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Ⅰ 公益社団法人日本マスターズ陸上競技連合の現況 

1．公益社団法人の認可 

 2014年（平成 26年）3月 20日 内閣府より公益社団法人認定通知取得 

 2014年（平成 26日）4月 1日 設立登記完了 

2．会員の状況 

（2016 年 3 月 31 日現在） 

種 別       当 期 末       前 期 末       前期末比増減 

普 通 会 員       11717 人 10,831 人 886 人 

終 身 会 員       102 人 100 人 2 人 

賛 助 会 員       59 人 54 人 5 人 

特別賛助会員 9 人 9 人 0 人 

名 誉 会 員       3 人 2 人 １人 

（注）公益社団法人における民法上の正社員は除く。 

（参考）普通会員 男子 9986 名・女子 1731 名 

3．主たる事務所の状況 

   主たる事務所 ：東京都江東区亀戸 6-58-15 富士火災城東ビル 7 階 

4．役員の状況 

理事：20 名、監事 3名（2016 年 3 月 31 日現在） 

役 職     氏 名     
常勤・ 

非常勤の別 
担当職務・現職 

会 長     鴻池 清司 非常勤 和歌山マスターズ会長、元高等学校教諭 

副 会 長     織田 和雄 非常勤 元三菱商事勤務 

副 会 長     井口 輝男 非常勤 東京マスターズ会長 

副 会 長 尾崎  宏 非常勤 弁護士 

副 会 長 河村 建夫 非常勤 衆議院議員 

専務理事 山田 展也 非常勤 岐阜マスターズ副会長、前岐阜陸上競技協会理事長 

理 事     田中 克之 非常勤 元日本陸連国際委員長 

理 事     八重樫輝男 非常勤 岩手マスターズ理事長 

理 事     大谷 勝義 非常勤 群馬マスターズ理事長 

理 事     髙原 良祐 非常勤 神奈川マスターズ理事長 

理 事      石田 秀雄 非常勤 競技委員長、石川マスターズ副会長 

理 事     佐野 昭二 非常勤 総務委員長、愛知マスターズ理事長 

理 事     高橋  正 非常勤 静岡マスターズ理事長 

理 事     木村清衣衞 非常勤 滋賀マスターズ会長 

理 事     熊木 利隆 非常勤 大阪マスターズ会長 

理 事     斉藤 忠彦 非常勤 山口マスターズ理事長 

理 事     公家 靖孝 非常勤 高知マスターズ会長 

理 事     黒木 通哲 非常勤 九州マスターズ理事長、宮崎マスターズ顧問 

理  事 貝原 幸三 非常勤 長崎マスターズ理事長 

理  事 岡  桂子 常 勤 事務局長 

監  事 清原  博 非常勤 兵庫マスターズ会長 

監 事     中嶋 誠次 非常勤 前神奈川マスターズ理事長 

監 事     渡辺 一弘 非常勤 渡辺会計事務所 
 

名誉副会長 渡邊源太郎 非常勤 元日本マスターズ副会長 

名誉副会長 大串 啓二 非常勤 元日本マスターズ副会長 

名誉副会長 生田 秀正 非常勤 元日本マスターズ副会長 
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5．職員に関する事項 

職 員 数 常勤 非常勤 前期末比 職員氏名 

出向 1 名 1 名 0 名 0 石黒 千恵美（陸連派遣） 

職員 2 名 1 名 1 名 0 岡  桂子（事務局長）、浅野美恵子 

合計 3 名 2 名 1 名 1  

 

Ⅱ．事業の状況 

1．事業の実施状況について 

2015 年度（平成 26 年度）の主な事業計画の実施状況は、以下のとおりです。 
 

１．マスターズ陸上競技に関する選手権大会その他の競技会の開催 
（1） 第 36 回全日本マスターズ陸上競技選手権大会 

① 期 日     2015 年（平成 27 年）10 月 30 日～11 月 1 日 
② 会 場     岐阜県 岐阜メモリアルセンター長良川競技場 
③ 競技種目 男子 28 種目、女子 25 種目、リレー2種目 
④ 記  録  世界新記録 4 件  日本記録 28 件 
④ 参加選手数  2196 名  男子 1844 名・女子 352 名 
⑤ 優秀選手 織田賞 亀濱 敏夫（沖縄 Ｍ90） 

     西田賞 石田 保之（栃木 Ｍ85） 
     青木賞 松岡 和子（大阪 Ｗ80） 
     エイジグレード大賞 宮崎 秀吉（京都 Ｍ105） 

 
（2） 第 28 回都道府県対抗全日本マスターズ駅伝大会 

第 4回全日本マスターズロードレース大会 
① 期 日     2016 年（平成 28 年）3月⒛日 
② 会  場 滋賀県 希望ヶ丘文化公園陸上競技Ｓ・Ｇ特設コース 
③ 参加チーム数 

・男子の部     23 チーム  優勝 兵庫マスターズ 
・女子の部     17 チーム 優勝 兵庫マスターズ 
・エルダーの部   23 チーム 優勝 茨城マスターズ        

   ④ロードレース  5 ㎞ 61 名  3 ㎞ 47 名   
 

（3） 第 26 回全日本マスターズ陸上混成競技選手権大会 
① 期  日  2015 年（平成 27 年）5月 23 日～24 日 
② 会 場     静岡県 草薙陸上競技場 
③ 競技種目 男子 2種目、女子 2種目 
④ 参加選手数  男子 102 名  女子 10 名  合計 112 名 

 
（4）第 3回全日本マスターズ跳躍五種および重量五種選手権大会 

   ① 期  日 2015 年（平成 27 年）9月⒛日 
   ② 場  所 石川県 西部緑地公園陸上競技場 
   ③ 競技種目 跳躍五種、重量五種 
   ④  参加選手数 跳躍五種 男子 46 名  女子 8名 
           重量五種 男子 52 名  女子 13 名 
 
(5) 2015 いわて北上マラソン大会兼全日本マスターズマラソン選手権大会 

①  期 日     2015 年（平成 27 年）10 月 11 日 
②  会 場     岩手県北上市  北上総合運動公園陸上競技場発着 
③  競技種目 マラソン・10ｋｍ 
④ 参加選手数  マスターズの部 213 名 

 
(6) 2015 全日本マスターズ競歩大会 

①  期 日     2015 年（平成 27 年）10 月 12 日 
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②  会 場     岩手県北上市 北上総合運動公園陸上競技場（財）日本陸連公認競歩路 
③  競技種目 男子 5ｋｍ・10ｋｍ・20ｋｍ・50ｋｍ、女子 5ｋｍ・10ｋｍ・20ｋｍ 
④  参加選手数  男子 38 名  女子 7名  合計 45 名 

 
２．マスターズ陸上に関する国際競技大会の開催および参加 
（1） 第 21 回世界マスターズ陸上競技選手権大会への参加 

① 期  日 2015 年（平成 27 年）8月 4日～16 日 
② 会 場     フランス リヨン 
③ 参加選手数  日本：90 名 男子 73 名 女子 17 名 
 

３．マスターズ陸上競技に関する調査・研究、指導および研修会、講習会等の開催等 
（１）平成 27 年度（公社）日本マスターズ陸上競技連合 陸上競技実技講習会 
   ①期   日 2015 年（平成 27 年）10 月 29 日 
   ②会   場 岐阜メモリアルセンター長良川競技場・補助競技場 
   ③概   要  陸上競技の基本的な動き（技術）やルールを習得する。 
   ④講   師 トラック競技 短距離 貝原幸三    中・長距離 石田秀雄 
                 競歩  八重樫輝男 
          跳躍競技       中嶋誠次     
          投てき競技      斉藤忠彦・前田賀屋子 
   ⑤参 加 者 77 名 
 
 (2) 競歩講習会（審判講習会を含む） 

①期 日     2015 年（平成 27 年）10 月 12 日 
②会 場     岩手県北上市北上総合運動公園公認競歩路 
③概 要     競歩競技運営についての講習 

④講 師      八重樫 輝男 

⑤参 加 者     25 名 

  

 (3) 2015 年度インターバル速歩講習会 

  【東京会場】 

   ①期  日 2015 年（平成 27 年）8月 9日 

   ②会  場 八王子市 エスフォルタアリーナ   

   ③概  要 「インターバル速歩の勧め」 

   ④講  師 能勢 博教授（信州大学大学院医学系研究科・スポーツ医科学教授） 

   ⑤受 講 者 37 名 

   【石川会場】 

   ①期  日 2015 年（平成 27 年）9月 26 日 

   ②会  場 羽咋すこやかセンター・羽咋体育館 

   ③概  要 「インターバル速歩の勧め」 

   ④講  師 能勢 博教授（信州大学大学院医学系研究科・スポーツ医科学教授） 

   ⑤受 講 者 65 名 

   【滋賀会場】  

   ①期  日 2016 年（平成 28 年）3月 19 日 

   ②会  場 希望ヶ丘文化公園陸上競技場会議室・体育館 

   ③概  要 「インターバル速歩の勧め」「アンチエイジングへ本連合が果たす役割」 

   ④講  師 能勢 博教授（信州大学大学院医学系研究科・スポーツ医科学教授） 

         坂東 浩先生（日本抗加齢医学会評議員・日本体育協会認定ドクター） 

   ⑤受 講 者 54 名 

 
４．マスターズ陸上競技に関する年齢別記録の公認                 
(1) 2015 年（平成 27 年）度種目別・年齢別記録の公認 
(2) 世界記録の公認申請および日本記録の公認 

世界記録申請   5 件                         
日本記録公認    194 件 
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５．国内外の陸上競技団体との連携協力 
 (1) 国内関係  
  ①第 28 回ねんりんピックの後援（主催 厚生労働省） 

②日本陸上競技連盟評議員派遣  
③日本陸連各種会議への出席 
・全国競技運営責任者会議      2016 年（平成 28 年） 2 月 13 日～14 日 

(2) 国外関係  
①アジアマスターズ陸上競技協会への技術委員派遣 
 

6．マスターズ陸上に関する会報、その他の刊行物 
（1）会報№33 号             2015 年（平成 27 年）4月  11000 部 
（2）記録集の発行                   2015 年（平成 27 年）5月   600 部 

2．重要な契約に関する事項 

当期に締結した長期借入金契約、重要な資産の売買契約などの重要な契約はありません。 

 

3．役員会等に関する事項（理事会、常務理事会、総会等） 

当期の理事会、総会等の開催年月日等は次のとおりです。 

(1) 理事会と主な議決事項 

   ① 第 24 回通常理事会 

     2015 年度（平成 27 年）5月 15 日（金） （富士火災城東ビル会議室） 

    ⅰ．2014 年度（平成 26 年度）事業報告・収支決算の承認 

    ⅱ．各委員会の活動計画について 

    ⅲ．登録費値上げ後の事業等について 

   ② 第 25 回通常理事会 

2016 年（平成 28 年）02 月 20 日（土） （富士火災城東ビル会議室） 

ⅰ．2016 年度（平成 28 年度）事業計画、収支予算の承認 

ⅱ．第 19 期役員改選について 

ⅲ．競技規則改正について 

(2) 総会と主な議決事項 

① 第 22 回通常総会 

2015 年（平成 27 年）05 月 31 日（日） （カメリアプラザ研修室） 

ⅰ．2014 年度（平成 26 年度）事業報告、収支決算の承認 

ⅱ．各委員会の活動計画について 

ⅲ．登録費値上げ後の事業等について 

 (3) 2015 年度三役・常務理事会と主な協議事項 

     ①第 1 回 2015 年（平成 27 年）5 月 15 日 （富士火災城東ビル会議室） 
・ 2014 年度（平成 26 年度）事業報告・収支決算の承認 

・ 登録費値上げ後の事業等について 
   ②第 2 回 2015 年（平成 27 年）6 月 30 日 （富士火災城東ビル会議室） 

・ 陸連、陸協登録問題について 
・ 各委員会の懸案事項について 

   ③第 3 回 2015 年（平成 27 年）10 月 29 日 （岐阜都ホテル会議室） 
・ 第 36 回全日本マスターズ陸上競技選手権大会について 
・ 国際大会参加時内規（案）について   

   ④第 4 回 2016 年（平成 28 年）1 月 22 日  （富士火災城東ビル会議室） 
・ 2016 年度（平成 28 年）事業計画・収支予算（案）について 
・ 陸連、陸協登録問題について 
・ 競技規則改正（案）について 
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      ⑤第 5 回 2016 年（平成 28 年）2 月 20 日 （富士火災城東ビル会議室） 
・ 2016 年度（平成 28 年）事業計画・収支予算（案）について 
・ 第 19 期役員改選について 

4．専門委員会等の活動の状況 

専門委員会を中心に日常会務を執行してきました。 

  各委員会の主な活動状況は下記とおり。 

（1） 総務委員会 

   ①委員会の開催 11 月 29 日 

必要に応じて電話・ＦＡＸ・メールで協議対応いたしました。 

   ②活動報告  登録費値上げについて検討 

          理事会・総会開催業務の遂行 

 （2） 財務委員会 

   ①委員会の開催 2015 年度（平成 27 年）10 月 29 日（岐阜都ホテル） 

   ②活動報告  予算・決算処理の確認 

          財政基盤の取組み 

 (3) 競技運営委員会 

  ①委員会の開催 2015 年度（平成 27 年）12 月 22 日・23 日（名古屋安保ホール）        

  ②活動報告  主催大会運営・委員の派遣 

         競技規則の改訂、陸上競技マガジン移行に伴う記録処理について 

         記録の整理 

         技術講習会の開催 

（4) 広報普及委員会 

  ①委員会の開催 必要に応じ電話・メールで協議対応いたしました。 

  ②活動報告  ホームページの充実 

         陸上競技マガジン連載         

フルタイムの活用 

（5） 国際・科学委員会 

   ①委員会の開催 必要に応じて電話・メールで協議対応いたしました。 

  ②活動報告  世界大会・アジア大会の組織委員会への対応（国際） 

         アジアマスターズ陸上競技協会への対応（国際） 

インターバル速歩講習会（東京・石川・滋賀）開催 

   

5．専門委員の外部セミナーへの派遣 

①“生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2015” （スポーツ庁他主催） 
  2016 年 2 月 5 日 福島県郡山市  鴻池会長・岡事務局長参加 
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社員（正会員）の異動状況書 
 

種別 
員      数 

増減数 適用 
平成 27 年 3 月 31 日 平成 28 年 3 月 31 日 

社員（正会員） 47 人 47 人 0 人 

― ― ― ― 

合   計 47 人 47 人 0 人 

 

社 員（正会員）名 簿 
 

 加盟団体 氏名  加盟団体 氏名 

1 北 海 道     本間  勲 25 滋   賀 高橋 清尊 

2 青 森     舘岡 唯興志 26 京   都 飛田 政司 

3 岩   手 小野寺 登 27 大   阪 池上 健三 

4 宮   城 内藤 勝重 28 兵   庫 増田 晧三 

5 秋   田 袴田 勝治 29 奈   良 岡本  貢 

6 山   形 岡田  剛 30 和 歌 山     関 めり子 

7 福   島 諏方 三雄 31 鳥   取 岩垣 成紀 

8 茨    城 北林 光雄 32 島   根 吾郷 昭夫 

9 栃    木 四ツ谷辰栄 33 岡   山 皆木しげる 

10 群   馬 斉藤  功 34 広   島 宮本 武利 

11 埼   玉 鈴木 信彦 35 山   口 須田 雅昭 

12 千   葉 鈴木 久一 36 徳   島 中村  勇 

13 東   京 生方 文枝 37 香   川 宮本 章樹 

14 神 奈 川     石川 信夫 38 愛   媛 正岡 建雄 

15 山   梨 石川 正男 39 高   知 横田 修明 

16 新   潟 今井 守雄 40 福   岡 木庭  誠 

17 富   山 金森  勝 41 佐   賀 山田 清美 

18 石   川 松本  彰 42 長   崎 中野 浩一 

19 福   井 伊藤 誠一 43 熊   本 倉岡 國夫 

20 長   野 白鳥 隆夫 44 大   分 東 冨雄 

21 静   岡 加藤  崧 45 宮   崎 藤井 晃治 

22 愛   知 小島 登行 46 鹿 児 島     徳田 和昭 

23 岐   阜 杉山 美生 47 沖   縄 森山 一成 

24 三   重 徳地 和子  合 計 ４７人 

（注）2016 年（平成 28 年）3 月 31 日現在 


