
10月7日(土) 第１日目

競技開始時刻 招集完了時刻 招集開始時刻 種目 競技場 性別 クラス 参加数 組 備考

Start time of the competition Finished recruiting Recruitment start time Event Stadium Gender Category People number Group Remarks

9:00 8:40 8:30 5000mW 主(Main) 男(M) M-24  ～  M55 25 1

9:40 9:20 9:10 3000mW 主(Main) 男(M) M60  M65 14 1

10:10 9:50 9:40 800m 主(Main) 女(F) W25  W30  W40  W45 6 1

800m 主(Main) 女(F) W50  W55  W60 8 1

800m 主(Main) 女(F) W65  W70  W75  W80 5 1

10:25 10:05 9:55 800m 主(Main) 男(M) M25  M30 9 1

800m 主(Main) 男(M) M35 7 1

10:35 10:15 10:05 800m 主(Main) 男(M) M40 16 2

800m 主(Main) 男(M) M45 12 2

10:55 10:35 10:25 800m 主(Main) 男(M) M50 22 3

800m 主(Main) 男(M) M55 28 4

11:25 11:05 10:55 800m 主(Main) 男(M) M60 13 2

800m 主(Main) 男(M) M65 10 2

11:50 11:30 11:20 800m 主(Main) 男(M) M70 14 2

800m 主(Main) 男(M) M75 7 1

800m 主(Main) 男(M) M80  M85 5 1

12:20 12:00 11:50 200m 主(Main) 女(F) W60 8 1

200m 主(Main) 女(F) W65 6 1

200m 主(Main) 女(F) W70  W75 6 1

12:35 12:15 12:05 200m 主(Main) 男(M) M60 23 3

200m 主(Main) 男(M) M65 18 2

12:55 12:35 12:25 200m 主(Main) 男(M) M70 18 2

200m 主(Main) 男(M) M75 16 2

13:15 12:55 12:45 200m 主(Main) 男(M) M80 10 2

200m 主(Main) 男(M) M85  M90  M95 8 1

13:30 13:10 13:00 5000m 主(Main) 女(F) W25  W30  W35  W45 4 1

14:00 13:40 13:30 3000m 主(Main) 女(F) W50 W55 W60 W65 W75 12 1

14:25 14:05 15:55 200mH 主(Main) 男(M) M80 5 1 70.0cm

200mH 主(Main) 女(F) W70  W75 4 1 70.0cm

14:40 14:20 14:10 300mH 主(Main) 男(M) M60 10 2 76.2cm

300mH 主(Main) 男(M) M65 9 1 76.2cm

300mH 主(Main) 女(F) W55 3 1 76.2cm

15:10 14:50 14:40 300mH 主(Main) 男(M) M70 7 1 70.0cm

300mH 主(Main) 男(M) M75 6 1 70.0cm

300mH 主(Main) 女(F) W60  W65 6 1 70.0cm

15:30 15:10 15:00 400mH 主(Main) 男(M) M25  M30 5 1 91.4cm

400mH 主(Main) 男(M) M35 10 2 91.4cm

15:40 15:20 15:10 400mH 主(Main) 男(M) M40 6 1 91.4cm

400mH 主(Main) 男(M) M45 7 1 91.4cm

15:45 15:25 15:15 400mH 主(Main) 男(M) M50 11 2 84.0cm

400mH 主(Main) 男(M) M55 6 1 84.0cm

400mH 主(Main) 女(F) W25  W30  W35  W45 5 1 76.2cm

16:05 15:45 15:35 2000mSC 主(Main) 男(M) M60   ～　M75 16 1 76.2cm

16:20 16:00 15:50 2000mSC 主(Main) 女(F) W-24 W25 W35 W55 W60 5 1 76.2cm

16:35 16:15 16:05 3000mSC 主(Main) 男(M) M25   ～   M45 14 1 91.4cm

16:55 16:35 16:25 3000mSC 主(Main) 男(M) M50   M55 16 1 91.4cm

17:20 17:00 16:50 4×400mR 主(Main) 男(M) M-24  M35  M45  M50 6 1

4×400mR 主(Main) 男(M) M55  M60  M70  M75 6 1

4×400mR 主(Main) 女(F) W45   W60  3 1


