
W55-3000m

世界記録(WR)              10:03.90     Silke Schmidt(GER)                    2015

日本記録(NR)              10:34.89     弓削田　眞理子(埼玉)                  2015

大会記録(GR)              11:02.83     中山　淳子(愛知)                      2013 11月3日 11:20 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｼﾐｽﾞ ｱｹﾐ

31 960 清水　明美(55) 埼玉
ｳﾁﾀﾆ ﾐﾕｷ

32 953 内谷　美由紀(55) 大阪



W60-3000m

世界記録(WR)              10:28.94     Silke Schmidt(GER)                    2019

日本記録(NR)              10:54.05     弓削田　眞理子(埼玉)                  2021

大会記録(GR)              11:28.37     中山　淳子(愛知)                      2018 11月3日 11:20 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｳｽﾀﾞ ﾐｴ

33 661 薄田　美枝(61) 静岡
ｵｶｻﾞｷ ｶｽﾞｴ

34 616 岡崎　和枝(62) 福岡



W65-3000m

世界記録(WR)              11:33.68     弓削田　眞理子(JPN)                   2023

日本記録(NR)              11:33.68     弓削田　眞理子(埼玉)                  2023

大会記録(GR)              11:53.78     中山　淳子(65)(愛知)                  2023 11月3日 11:20 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｸﾎﾞ ﾘｮｳｺ

35 475 久保　涼子(65) 福岡
ﾄﾐｵｸ ﾋﾛｺ

36 513 富奥　裕子(65) 鹿児島



W70-3000m

世界記録(WR)              12:13.12     AngelaCopson(GBR)                   2023

日本記録(NR)              13:23.00     村松　政子(大阪)                  2021

大会記録(GR)              13:38.06     村本　みのる(大阪)                  2011 11月3日 11:20 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾀﾆｸﾞﾁ ｹｲｺ

37 305 谷口　圭子(70) 滋賀



W40-5000m

世界記録(WR)              15:04.87     Joanne Pavey(GBR)                     2014

日本記録(NR)              16:51.53     坂本　喜子(三重)                      2024

大会記録(GR)              30:27.24     松原　久美(神奈川)                    2000 11月3日 15:30 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｺｲﾃﾞ ﾋﾄﾐ

31 1592 小出　瞳(42) 福岡



W50-5000m

11月3日 15:30 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｵｵｶﾞﾈ ｹｲｺ

32 1110 大鐘　恵子(53) 千葉



W55-5000m

11月3日 15:30 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾐﾔﾀ ﾕｷｺ

33 996 宮田　由起子(55) 福岡



W65-5000m

11月3日 15:30 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾄﾐｵｸ ﾋﾛｺ

34 513 富奥　裕子(65) 鹿児島
ｸﾎﾞ ﾘｮｳｺ

35 475 久保　涼子(65) 福岡



W25-2000mSC(76.2cm-35m)

日本記録(NR)               6:59.54     大宅　楓(東京)                        2019

大会記録(GR)               6:59.54     大宅　楓(東京)                        2019 11月3日 11:00 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾄｸﾅｶﾞ ﾅﾂﾐ

21 2058 徳永　七海(28) 兵庫



W30-2000mSC(76.2cm-35m)

世界記録(WR)               13:54.3     Lynette Ventris(AUS)                  2007

日本記録(NR)               6:57.97  　   田阪　亜樹(広島)                    2016

大会記録(GR)               6:57.97  　   田阪　亜樹(広島)                    2016 11月3日 11:00 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾔﾏｳﾁ ｻﾔｶ

22 1925 山内　沙弥香(33) 愛媛



W60-2000mSC(76.2cm-35m)

世界記録(WR)               8:37.34     Kathryn Martin(USA)                   2014

日本記録(NR)               8:40.05     末吉　真規子(石川)                    2022 11月3日 11:00 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｽｴﾖｼ ﾏｷｺ

23 553 末吉　真規子(63) 石川



W25-3000mW

日本記録(NR)              14:31.65     和田   菜摘(三重)                  2021 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｾﾘｶﾜ ﾚﾅ

1 2054 糴川　礼菜(28) 神奈川



W40-3000mW

世界記録(WR)               13:19.7     Suzanne Griesbach(FRA)                1987

日本記録(NR)              14:28.94     小石澤　牧香(神奈川)                  2019

大会記録(GR)              19:08.57     塙　富美江(千葉)                      1994 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｵｶﾀﾞ ﾕﾒ

2 1728 岡田　夢(40) 大阪
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｲ

3 1517 渡部　舞(44) 福岡



W50-3000mW

世界記録(WR)               13:54.3     Lynette Ventris(AUS)                  2007

日本記録(NR)              16:41.50     長手　雅子(千葉)                      1994

大会記録(GR)              16:41.50     長手　雅子(千葉)                      1994 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾐ

4 1211 田中　和美(51) 大阪
ﾏﾂﾓﾄ ﾖｳｺ

5 1127 松本　陽子(52) 大阪



W55-3000mW

世界記録(WR)              14:16.41     Lynette Ventris(AUS)                  2012

日本記録(NR)              16:25.67     狩野　真理(長野)                      2017

大会記録(GR)              17:33.26     長手　雅子(千葉)                      1995 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｳﾁﾀﾆ ﾐﾕｷ

6 953 内谷　美由紀(55) 大阪



W60-3000mW

世界記録(WR)              15:21.94    HeatherCarr(AUS)                    2011

日本記録(NR)              17:13.36    矢沢  美代子(長野)                  2013

大会記録(GR)              17:20.62    矢沢  美代子(長野)                  2012 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾏｽｵｶ ﾐﾕｷ

7 650 増岡　美由紀(61) 奈良
ｽｷﾞﾀ ﾄｷﾐ

8 656 杉田　とき美(61) 愛知



W65-3000mW

世界記録(WR)               16:22.1     Brenda Riley(AUS)                     2006

日本記録(NR)              17:53.72     岡田　志美子(東京)                    2008

大会記録(GR)              18:45.80     岡田　志美子(東京)                    2008 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾘｮｳｺ

9 403 松原　良子(67) 愛知
ﾀﾈﾀﾞ ﾅｵﾐ

10 370 種田　尚美(68) 広島



W70-3000mW

世界記録(WR)               17:50.6     Heather Carr(AUS)                     2020

日本記録(NR)              18:41.55     松本　初枝(千葉)                      2014

大会記録(GR)              19:29.33     小沢　鈴香(千葉)                      2012 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｸﾆｶﾈ ｶｽﾞｺ

11 279 国兼　和子(71) 福岡
ｳﾉ ｼﾞｭﾝｺ

12 217 宇野　淳子(73) 香川
ﾔｻﾞﾜ ﾐﾖｺ

13 210 矢澤　美代子(73) 長野



W75-3000mW

世界記録(WR)              19:18.90     Jacqueline Wilson(NZL)                2021

日本記録(NR)              19:23.50     松本　初枝(千葉)                      2017

大会記録(GR)              22:31.03     西村　延代(宮崎)                      2016 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｻｲﾄｳ ﾐﾁｺ

14 158 斎藤　充子(75) 東京



W80-3000mW

世界記録(WR)               2:08.20     AinaEngberg(SWE)                      2003

日本記録(NR)              21:41.66     松本　初枝(千葉)                      2024

大会記録(GR)              26:30.49     阪田　八恵子(京都)                    2018 11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾔﾏﾀﾞ ｾﾂ

15 73 山田　セツ(82) 大阪



W85-3000mW

11月3日 13:10 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｻｶﾀ ﾔｴｺ

16 22 阪田　八惠子(88) 京都



W25-5000mW

11月3日 12:30 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ｾﾘｶﾜ ﾚﾅ

31 2054 糴川　礼菜(28) 神奈川



W50-5000mW

11月3日 12:30 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾏﾂﾓﾄ ﾖｳｺ

32 1127 松本　陽子(52) 大阪



W55-5000mW

11月3日 12:30 決　勝

決　勝　

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 順位 記録

ﾅｶﾞｲ ｷﾖﾐ

33 888 永井　希世美(56) 大阪


