
競　技　日　程　（タイムテーブル）

１０月１２日（月・祝） 第３日目

トラック競技 Track Events

１ ９：００ 女 ８０ｍＨ Ｗ７５，７０，６５，６０ ８：４０ ８：３０ 2

２ ９：１０ 男 ８０ｍＨ Ｍ８０ ８：５０ ８：４０ 1

３ ９：２０ 女 ８０ｍＨ Ｗ５５，５０ ９：００ ８：５０ 1

４ ９：３０ 女 ８０ｍＨ Ｗ４５、４０ ９：１０ ９：００ 1

５ ９：３５ 男 ８０ｍＨ Ｍ７５，７０ ９：１５ ９：０５ 2

６ ９：５０ 男 １００ｍＨ Ｍ６５，６０ ９：３０ ９：２０ 4

７ １０：１５ 女 １００ｍＨ Ｗ３５，３０ ９：５５ ９：４５ 1

８ １０：２５ 男 １００ｍＨ Ｍ５５，５０ １０：０５ ９：５５ 4

９ １０：５０ 男 １１０ｍＨ Ｍ４５，４０，３５ １０：３０ １０：２０ 3

１０ １１：１０ 男 １１０ｍＨ Ｍ３０、２５、-２４ １０：５０ １０：４０ 1

１１ １１：２５ 女 ４００ｍ Ｗ５５，５０，４５，４０，３５，３０ １１：０５ １０：５５ 2

１２ １１：３５ 男 ４００ｍ Ｍ５５ １１：１５ １１：０５ 3

１３ １１：５０ 男 ４００ｍ Ｍ５０ １１：３０ １１：２０ 4

１４ １２：１０ 男 ４００ｍ Ｍ４５，４０ １１：５０ １１：４０ 3

１５ １２：２５ 男 ４００ｍ Ｍ３５，３０，２５、-２４ １２：０５ １１：５５ 4

１６ １２：５０ 女 １００ｍ Ｗ５５，５０ １２：３０ １２：２０ 4

１７ １３：０５ 女 １００ｍ Ｗ４５，４０，３５，３０，２５，-２４ １２：４５ １２：３５ 5

１８ １３：２０ 男 １００ｍ Ｍ５５（１組～３組 １３：００ １２：５０ 3

１９ １３：３０ 男 １００ｍ Ｍ５５（４組～６組） １３：１０ １３：００ 3

２０ １３：４０ 男 １００ｍ Ｍ５０（１組～３組 １３：２０ １３：１０ 3

２１ １３：５０ 男 １００ｍ Ｍ５０（４組～６組） １３：３０ １３：２０ 3

２２ １４：００ 男 １００ｍ Ｍ４５ １３：４０ １３：３０ 5

２３ １４：１５ 男 １００ｍ Ｍ４０（１組～３組 １３：５５ １３：４５ 3

２４ １４：２５ 男 １００ｍ Ｍ４０（４組～６組） １４：０５ １３：５５ 3

２５ １４：３５ 男 １００ｍ Ｍ３５ １４：１５ １４：０５ 3

２６ １４：４５ 男 １００ｍ Ｍ３０ １４：２５ １４：１５ 4

２７ １５：００ 男 １００ｍ Ｍ２５、-２４ １４：４０ １４：３０ 3

２８ １５：２５ 女 ３０００ｍＷ Ｗ８０，７５，７０，６５，６０，５０，２５，-２４ １５：０５ １４：５５ 1

２９ １５：５５ 男 ５０００ｍＷ Ｍ５５、５０、４５、４０、３５、２５ １５：３５ １５：２５ 1

３０ １６：３５ 女 ４×４００ｍＲ Ｗ全クラス １６：１５ １６：０５ 1

３１ １６：４５ 男 ４×４００ｍＲ Ｍ全クラス １６：２５ １６：１５ 4

３２ １７：１５ 男 ５０００ｍ Ｍ５５ １６：５５ １６：４５ 1

３３ １７：４０ 男 ５０００ｍ Ｍ５０，４５ １７：２０ １７：１０ 1

３４ １８：０５ 男 ５０００ｍ Ｍ４０，３５，３０，２５ １７：４５ １７：３５ 1

終了予定時刻 １８：２５頃

跳躍競技 Jumping Events

１ ９：００ 女 走幅跳 LJ Ｗ７５～６０ ８：２０ ８：１０ 2

２ ９：３０ 男 走高跳 HJ Ｍ５５～４５ ９：００ ８：５０ 1

３ １１：００ 女 走幅跳 LJ Ｗ５５～２５ １０：２０ １０：１０ 2

４ １３：００ 男 走高跳 HJ Ｍ４０～-２４ １２：３０ １２：２０ 1

５ １３：３０ 男 三段跳 TJ Ｍ９０～６５ １２：５０ １２：４０ 2

６ １６：００ 男 三段跳 TJ Ｍ６０～５０ １５：２０ １５：１０ 2

終了予定時刻 １８：００頃

投てき競技 Throwing Events

１ ９：００ 女 やり投 JT Ｗ全クラス ８：３０ ８：２０ 1

２ １０：００ 男 砲丸投 SP Ｍ５５、５０、 ９：３０ ９：２０ 1

３ １１：３０ 男 やり投 JT Ｍ９０～７０ １１：００ １０：５０ 1

４ １２：３０ 男 砲丸投 SP Ｍ４５～２５ １２：００ １１：５０ 1

５ １４：００ 男 やり投 JT Ｍ５５、５０ １３：３０ １３：２０ 1

６ １６：３０ 男 やり投 JT Ｍ４５～２５ １６：００ １５：５０ 1

組数 人数
完了End 開始 Start

組数 人数
完了End 開始 Start

招集時刻 Call Room

27

19

27

24

27

24

順 競技時刻 Time 性別 種　目 Events 年齢クラス Age Classes

組数 人数
完了End 開始 Start

順 競技時刻 Time 性別 種　目 Events 年齢クラス Age Classes
招集時刻 Call Room

順 競技時刻 Time 性別 種　目 Events 年齢クラス Age Classes
招集時刻 Call Room

13

3

6

12

24

4

2

28

22

25

33

7

16

21

28

23

26

27

26

24

22

37

24

20

28

22

15

6

25

25

24

26

33

20

30

27

23

23

23

27



終了予定時刻 １８：３０頃


