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3月22日～30日
フロリダ州アラチュア郡

2025年2月版

2025年世界マスターズ陸上競技室内選手権
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メールアドレス:  info@wmaci2025.com

質問や問題がある場合は、まずチーム  マネージャーに連絡してサポートを受けてください。詳細については、テクニカル  インフォメーショ
ン  センターにアクセスしてください。

Facebook  グループ:  WMACi  2025  ‑  アラチュア郡
インスタグラム:  @wmaci2025.alachua

ウェブサイト:  www.wmaci2025.com

ウェブサイト。
このコンテストハンドブックは印刷時点でのものです。詳細は変更される可能性がありますので、
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連絡先

ソーシャルメディアでフォローする

声明

最新情報を入手
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スポンサー
主催者  &
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主催者とスポンサー
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文化を変える

パートナーのサポート
WMACI  2025は以下から実現可能
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メッセージ
いらっしゃいませ
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ようこそメッセージ

このイベントを揺るぎなくサポートしてくださったアラチュア郡政府とゲインズビル  スポーツ委員会に心から感謝いたします。この
チャンピオンシップの実現には、両団体の協力が不可欠でした。さらに、献身と専門知識をもってイベントを企画、管理してくださった  
RADDSPORTS  とアラチュア郡スポーツ  &  イベント  センター、そしてバイキング  カンパニーに特に感謝いたします。また、USATF  の継続
的なサポートにも感謝いたします。USATF  の支援は計り知れません。

マスターズ陸上競技を定義する情熱、献身、そして友情。

14  年ぶりに北米に戻ってくることができて、私たちは大変嬉しく思っています。開催地としてアラチュア郡を選んだのは、世界クラスの施設だけ
でなく、皆さんを温かく歓迎してくれるコミュニティが皆さんを待っているからです。競技をしていないときは、アラチュア郡と美しいフロ
リダ州を探索する時間を取ることをお勧めします。素晴らしい自然の泉、多様な野生生物、豊かな文化体験、世界的に有名なアトラクション
など、誰もが楽しめるものがあります。

WMA会長

マスターズ陸上競技ファミリーの皆様へ

世界マスターズ陸上競技連盟  (WMA)  は、35  歳以上のあらゆる能力のアスリートを対象とした一流の陸上競技イベント
の推進に常に尽力してきました。私たちは、積極的かつ健全な競争、世界的な友情、そして祝賀の精神に対する皆さんの
情熱を奨励しています。この使命は、私たちが行うすべてのことの根底にあり、この重要な集まりにその使命が体現されていま
す。

2025年世界マスターズ陸上競技室内選手権大会へようこそ！フロリダ州アラチュア郡で開催されるこの
プレミアイベントに集まったすべての参加者に、私は大きな誇りと興奮とともに心からの挨拶を送りま
す。このイベントは単なる競技会ではありません。

アスリートの皆さんへ

マルギット•ユングマン

敬具、

競技の準備をする際には、これらの選手権は勝つことだけではなく、生涯の友情を育み、一生の思い出を作ることも目的であることを忘れないで
ください。皆さん一人ひとりが  WMA  の精神を体現しており、皆さんの献身と情熱を目の当たりにできることは光栄です。

この素晴らしいイベントに参加していただき、ありがとうございます。すべてのアスリートの皆さんに幸運を祈ります。自己ベストを達
成し、喜びと達成感に満ちた気持ちで会場を後にしてください。

マルギット•ユングマンWMA会長
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ようこそメッセージ

全米有数の公立大学のひとつであるフロリダ大学の誇りある本拠地として、私たちのコミュニティは教育、研究、革新における卓越性への取
り組みで知られています。

競争を超えた冒険を求める人 に々とって、この地域のユニークな景観は、探索できる無数のチャンスを提供します。ペインズ  プ
レーリー州立公園でバイソンや野生の馬を観察したり、清らかな淡水の泉で泳いだり、私たちのコミュニティを特別なものにしている
自然の驚異に浸ってみませんか。

また、当社は、90,000  平方フィートの多目的イベント  スペースを備えた最先端の施設である、新しく建設されたアラチュア郡
スポーツ  &  イベント  センターを紹介できることを誇りに思っています。

心から、

私たちは、文化と自然の美しさに恵まれた活気ある地域に皆様をお迎えできることを大変誇りに思っています。USA  
Today  誌によってフロリダ州で移住先として最高の都市として認められたゲインズビルとアラチュア郡は、多様性に富
み、魅力的で、歓迎的な環境を提供しており、ご滞在中に皆様にインスピレーションと活力を与えてくれることを願って
います。

今年はアラチュア郡が  200  周年を迎える特別な年です。歴史が深く、文化体験に溢れたこの地域は、包括性と多様性の精神を体現し
ています。

フロリダ州アラチュア郡を代表して、2025年世界マスターズ陸上競技室内選手権大会に選手、役員、
高官、ゲストの皆様を温かくお迎えできることを大変光栄に思います。世界中の選手が競技、友
情、コミュニティを祝うこの名誉あるイベントを主催できることを大変光栄に思います。

ご挨拶

チャールズ•S•チェスナット  4世  
アラチュア郡委員会委員長

あなたのスポーツへの献身は本当に感動的で、私たちはあなたの努力が最大限に成功することを祈っています。アラチュア郡で
過ごした時間が、あなたに大切な思い出と将来また戻ってきたいという気持ちを残すことを心から願っています。

チャールズ•S•チェスナット  4世アラチュア郡委員会委員長
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環境責任
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WMACi25  も例外ではありません。このため、印刷してチームに配布する文書の量を削減するためにあらゆる努力が払われます。

原因。

メディアや現代の通信技術では、紙を節約することは貢献するための明らかな方法のように思えますが、特にWMACi25の場合、
印刷物で入手できる前にさまざまなWebサイト（WMA、LOC）やイベントで体系的に公開されるスタートリストと結果に関して
は、私たちの多くはまだそれに取り組むことを躊躇しています。

環境保護は、すべての人 の々生活においてますます重要になってきており、2025年世界マスターズ陸上競技室内選手権（WMACi25）
の現地組織委員会（LOC）は、世界の責任あるエコ市民としてこの選手権を運営することに尽力しています。

その他の重要な情報（スケジュール変更など）もウェルカムセンターの展示パネルに掲載されます。ご協力とこの重要な情報への
ご貢献に感謝いたします。

持続可能性への取り組みをさらに進めるため、WMACi25  の売店キッチンから出る食品廃棄物は埋め立て地から転用されます。
食品廃棄物が埋め立て地に行くと、二酸化炭素  (CO2)  の  80  倍の強力な有害なメタンガスが発生します。WMACi25  地方組織委
員会は、O‑Town  Compost  と提携して、便利で臭いや害虫のない環境に優しい食品廃棄物収集サービスを提供しています。食
品廃棄物はフロリダ州アラチュア郡の堆肥化施設に運ばれ、温室効果ガスの削減と埋め立て地の許可の必要性の軽減に役立
ちます。

環境責任

Machine Translated by Google
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マスターズ（35歳以上の男女）の陸上競技を組織、規制、管理します。

フアン•オルドネス‑  事務総長

ワールドマスターズ陸上競技  (WMA)  は、1977  年  8  月  9  日にスウェーデンで世界退役軍人アスリート協会  (WAVA)  として設立されました。
組織名は  2001  年にワールドマスターズ陸上競技に変更されました。WMA  の主な責務は次のとおりです。

コリーン•バーニー‑  会計

リチャード•アミーゴ–  南アメリカ

キャメロン•バロウズ‑  オセアニア

アラン•ベル‑  競争担当副社長
リン•シッカート‑  エグゼクティブバイスプレジデント

世界マスターズ陸上競技選手権大会（WMACi）は2年ごとに開催されます。WMACiは、競技初日に35歳以上で、健康状態が競技に適している男女の
みが参加できます。WMACi史上初めて、この大会はアメリカ合衆国で開催され、2025年3月23日から30日までの8日間、フロリダ州アラチュア郡で開
催されます。

ギジェルモ•グスマン–  北米•中米•カリブ海

シヴァプラサム  シヴァサンボ‑  アジア

マルギット•ユングマン‑  社長

ワレンティナ•フェジュスキナ‑  ヨーロッパ

マスターズ陸上競技を通じて友情、理解、協力を促進します。

レオニー•ポーレット•エトン‑  アフリカ
アンティ•ピフラコスキ‑  世界陸上代表

5歳ごとの異なる年齢カテゴリーにおけるマスターズの世界記録を承認および記録するだけでなく、マスターズアスリートの統計やそ
の他の最高パフォーマンス記録も保存します。

マスターズ陸上競技世界選手権及びその他のマスターズのための国際陸上競技大会を認可する。

WMA理事会メンバー 代表者（WMA代表者）

ワールドマスターズ陸上競技

世界マスターズ陸上競技室内選手権

一般情報
一般情報
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アラチュア郡政府

一般情報

組織委員会スティーブン•V•ロドリゲス‑  

ディレクタージョリーン•カチャトーレ•ミラー‑  副

ディレクターマイケル•アームストロング‑  競技ディレクターディッ

ク•ボイド‑  役員コーディネーターサラ•グローブ‑  ビジターサービス

マネージャーエミリー•スティルウェル•グリソム‑  ボ

ランティアマネージャースージー•マグワイア‑  コミュニティ

エンゲージメントスコット•ピーターズ‑  会場マネージャーモーガン•タ

ーヴォネン‑  マーケティング/ソーシャルメディアマイケル•ワシ

ントン‑選手村  ジェイソン•ザレムスキー博士‑  

最高医療責任者チェルシー•アングロ  ‑  ECトーマス•ジャゴダ  ‑  ECアン

トニオ•ロンガ‑  ECニック•ペレス•アブレウ  ‑  EC

マリヘレン•ウィーラー–  第  2  地区

ジョディ•デイビス–  会計ヘザー

•ギブソン博士–  書記ジェームズ•ディ•ヴァ

ージリオ•スコット•ウォ
ーカー

アンナ•プリッツィア–  第  3  地区

キース•ライブリー‑  登録するだけ
登録

マリヘレン•ウィーラー–  第  2  地区

アラチュア郡地方組織委員会  取締役会スヴェイン•ディルコルボットン–  会長リチャード•ブラロック–  副会長

アンナ•プリッツィア–  第  3  地区

チャック•クレモンス–  元フロリダ州議会臨時議長マーク•エヴェレット–  オリンピック選手ケント•フッ
クス博士  –  フロリダ大学学長エリッ
ク•ゴデット–  グレーター•ゲインズビル商工会議所会頭  チャド•ジョン
ソン代表–  フロリダ州下院議員マーティ•リコリ–  オリンピック選手キース•ペリー–  元州上院議員チ

ャド•スコット保安官  –アラチュア郡保安官

エリオット•ウェルダー‑  ハーフマイルタイム計測

監督

名誉委員  ジェニファー•ブラッドリー
上院議員  –  フロリダ州上院チャック•ブランノン下院議
員  –  フロリダ州下院ポール•ブローディ博士  –  サンタフェ大学学長  キャット•カマッ
ク下院議員–  米国下院ナネット•カーンズ

メアリー•アルフォード–  第  1  地区

タイミングと結果

チャールズ•“チャック”•チェスナット  IV  議長–  第  5  地区
ケン•コーネル、副議長–  第  4  地区

ジェシカ•ヒューロフ  ‑観光と経済開発

ミシェル•リーバーマン‑  郡長ジーナ•ピーブルズ‑  郡長補

佐兼参謀長ハロルド•テウス‑  消防救助隊長

郡政委員会

管理

WMACI25  地域組織委員会  (LOC)
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非  Stadia  チームStadiaチーム

一般情報

カルドナ、ジオ  (COL)  ‑  ITO

ブーセッタ、スマイル（ALG）

ターカル、セルマ  (TUR)  ‑  医療代表

セト、ジョン（米国）  ‑コミュニケーションマネージャー

ハイモネン、エルヤ  (フィンランド)

マーティン、フィル  (CAN)

シッカート、ボブ  (オーストラリア)

トゥルッカル、ムフシン  (TUR)

パシュキン、サンディ  (米国)  ‑  技術情報マネージャー

Dirkin,  Guy  (GBR)  ‑メディアおよびマーケティング  マネージャー

アンホルム、イアン（GBR）

ミネルヴィーニ、レスリー  (GBR)  ‑  トラック競技継続ディレクター

ラーソン、スザンナ（スウェーデン）  ‑  IVO  組織チーム

キーヴニー、ブライアン（カナダ）  ‑  控訴審陪審長

レピック•クイッチ、ヴェスナ‑  ITO

グラハム、クリスティン（オーストラリア）

ピジョン、フレッド（GBR）

コートニー、ビル（GBR）  ‑  安全担当ディレクター

ジェンキンス、アーチー（英国）  ‑  競技ディレクター

ゼーマン、ジャン•ボイク  ‑  IVO  メディア  チーム

クレマート、マーカス  (スウェーデン)

カルヴァーリョ、ヘレナ  (POR)  ‑  コール  ルーム  ディレクター

ヴィドラー、デビッド（GBR）  ‑  国際写真判定審査員

ミュールベルガー、ブリギッタ  (AUT)

ノースコット、クララ  (CAN)  ‑メディアチーム

シャロン、イーサン（スウェーデン語）

ムラワ、クリストフ（ポーランド）

スヴィエルク、セバスチャン  (ポーランド)

ヴィドラー、ロレーヌ  (GBR)

Krankowski,  Slawek  (POL)  ‑組織マネージャーvan  Osch,  Fennie  (NED)  ‑運用管

理マネージャー

マイケル•セラルタ  (PUR)  ‑  競技ディレクター

ステインズ、ゴードン  (GBR)  ‑  国際スターター

アパレイコ•フェルナデス、ロベルト（CUB）

ハンコック、フィオナ（GBR）

マール、リン（イギリス）

グロス、スザンヌ（ドイツ）

トラカネッリ、ジョヴァンニ‑  ITO

ウラ、スメドベリ  (SWE)  ‑  IVO  組織チーム

ラタイチク、クジシュトフ（ポーランド）

シェスタック、フランツ  (AUT)

Lively,  Keith  (米国)  ‑  WMA  システム  マネージャー

アミーゴ、リチャード  (PAR)  ‑  ITO

ジョンソン、マーティン（米国）  ‑  ITO

クランコウスカ、マグダレナ  (POL)  ‑  IVO  組織チーム

ダーティンガー、キャサリン  (CAN)

ピジョン、ジェーン（GBR）

WMA  任命国際ボランティア役員  (IVO)

WMA競技チーム

WMA  管理および組織/メディアチーム
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リード、ベッツィ

アキノ、メリタ

エバーデル、ポーラ

シアンチ、セバスチャン

ミッチェル、レクシー

ウィリアムズ、ライニー•ウィ

ルス、ニッキー•ライト、

ダイアン•ヤマザキ、タケ

シ•“ケイシー”

ブレリオ、

クロッカー、クリスティーナ

アダムス、ブリント

バーネット、グレッグ

コリアー、カイル

ブラックバーン、ジョン

フォルティ、クリス

リチャード

ミッチェル、ブリアナ

ブルーニング、リサ

ナバラ、パメラ

デ•ラ•ロサ、オマール

ブラウン、ウォルター

マーフィー、マイケル

デ•ラ•ロサ、メリンダ

レドリンスキー、ロザンヌ

キアヴァロリ、ランディ

アレン、ダグ

エヴァンス、ドウェイン

コーネリアス、ロイド

ガイガー、アル
•ギダリ、ボブ•ハ

リク、エド•ハ

リス、ドン•ハリソ

ン、ジェラルド•ヘイズ、エ

リン•ヘイグッド、

エリザベス•ヘッケル、マーク•
ハイザー、スーザン•

ホーマン、カレン•ジェ

ームズ、クロード•アン

ソニー•ヨハンソン、ダグ•ジョンソン、

アンソニー•ジョンストン、

キャシー•カーラー、マーティ

ン•ケム、フレッド•ケンプ、
マイケル•カーン、ロバ

ート•キング、テ

ィム•キッシュ、ジェイク•
ラバディ、ジョーン•

ラジョワ、リッ
ク•ラマ、ランデ

ン•ラヴァック、フレッ

ド•ラヴァック、メ
ラニー•リーヴィ、ビル

•レモンズ、ブランド

ン•ロウリー、キオカ•マロ

ニー、マーク•マ
ンゴーニャ、ローズ•マトス、ロン

•マチューン、ジョン•マ

ッカレル、テリ•マクラフ

リン、ジーン•マクライモン
ド、キャスリーン•

メドウズ、JJ•ミクタ•
スーザン

ロスラー、リンダ•ラウ

ス、パトリシア•ローラン

ド、ヴィッキー•サンヴ

ィル、ティム•サージ

ェント、ポール•サン
ダース、リック•シャー

ル、マーク•ショーン

シュタイン、リチャード•シュウィ

ント、タニヤ•セモネス、カ
トリーナ•シュフェルト、ディ

ー•スニード、モニカ

•スタンクリフ、クリス•ト

ーマス、マーカス•サー

ストン、ジャニス•ヴァッラ

バプラプ、ラヴィ•プラサド

•ヴェニャ、ノーマン•ヴィエノー、デ
ニス•ワッ

ツ、イザイア•ウィアー、ダグ
ラス•ホワイト、アルクメナ•

ホワイト、アネット

•B.

イーソン、テリー

バーベッジ、ロジャー

パドガオンカール、アジャイ

クラーク、ジム

ベノイ、ロバート

フォード、ジェイク

ロバート

、シドニーミルデン

カミングス、クリス

ブレリオ、ジェームズ

ムーア、ヨロンダ

エプスタイン、ダニエル

ピヴァルスキー、キャスリーン  E

キアヴァロリ、ジョーイ

アルベール市長

ブランド、コニー

ディクソン、ダグ

ブロック、ニコール

オデア、ビル

バーナ、ゲイル

クラーク、ジェイコブ

フラワーズ、チェルシー

バブコック、スーザン

リッテナー、デイヴィッド

ファーガス、デイビッド

クラーク、デイビッド

ロード、ジェームズ

ミッチェル、パティ

、

クローリー、マイケル

キャロル

パーカー、ジーナ

イーガン、ダニエル

フリーマン、アンジェラ  フリード

マン、チャック  フライ、デヴィッ

ド  ガンブレル、セ

イディ  K.

コルビン、リサ

、

ボイド、リチャード

ブルーニング、ショーン

ディアス、ジョナサン

ニュートン、フランク

アメリカ合衆国当局者
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フロリダ大学は郡内で最大の雇用主であり、郡経済の大きな原動力となっています。大学に加え、アラチュア郡には医療、テクノロジー、農業など多様な経
済圏があります。

アラチュア郡は、博物館、劇場、アートギャラリーなど、さまざまな文化的アトラクションを備えた、多様性に富んだ温かいコミュニティです。また、こ
の郡には活気あるグルメシーンもあり、幅広いレストランやカフェから選ぶことができます。活気のある大学街をお探しでも、静かな田舎のコミュニティ
をお探しでも、アラチュア郡には誰もが満足できるものがあります。

アラチュア郡は  1824  年  12  月  29  日に設立され、ティムクアン語で「陥没穴」を意味する言葉にちなんで名付けられました。この郡には豊かな
歴史があり、この地域の過去を紹介する史跡や博物館が数多くあります。たとえばアラチュア市には、国家歴史登録財に登録されている歴史的なダウンタウ
ン地区があります。

フロリダ州の北中部に位置するアラチュア郡は、総面積  969  平方マイルの活気に満ちた多様性に富んだ地域です。郡庁所在地はゲインズビルで、郡の経
済と文化に重要な役割を果たしている主要な公立大学であるフロリダ大学があります。

この郡には、ペインズ  プレーリー保護州立公園やサンタフェ川など、いくつかの自然スポットもあります。これらの自然エリアでは、ハイキング、サイクリン
グ、バードウォッチング、その他のアウトドア  アクティビティを楽しめます。

アラチュア郡について

Machine Translated by Google
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アラチュア郡の主電圧は  120V  です。お住まいの国が米国と同じ主電圧を使用していない場合は、電源アダプターが必要です。

アラチュア郡の水道水は（特に記載がない限り）飲用しても安全です。

アラチュア郡は東部標準時ゾーンにありますが、WMACi25  期間中は東部夏時間  (EDT)  (GMT‑4)  になります。

フロリダ州アラチュア郡の  3  月は、スプリントが近づくにつれて気温が穏やかで日差しが強くなる、快適な季節です。日中の最高気温は華氏  70  度
前半から中盤  (摂氏約  22  度から  25  度)  になると予想されます。夜間の最低気温は華氏  50  度半ば  (摂氏約  13  度から  15  度)  になるでしょう。

英語

アメリカ合衆国の通貨は米ドル  (USD)  です。外貨両替は銀行、国際空港、外貨両替所で行えます。銀行は他のヨーロッパ諸国と同じようなサ
ービスを提供しており、現金引き出し機や現金自動預け払い機  (ATM)  も広く普及しています。カードによる支払い:  VISA、MasterCard、
American  Express、Discover  Card  はほとんどのショップ、レストラン、その他の販売所で利用できます。

285,994  （2023年現在） 緊急の場合は、救急車、警察、消防の緊急サービスのために  
911  に電話してください。

3  月の降水量（雨量）は最小限で、3  月の最後の月の平均降水量は  6.6  mm  または  0.26  インチです。湿度は日によって  57%  から  81%  の範
囲になります。

海外からの電話の場合、米国の国際国番号は  +01、アラチュア郡の市外局番は  352  です。海外に電話をかける場合は、「011」をダイヤルし、
次に相手国の国番号、市外局番（該当する場合）、最後に電話番号自体をダイヤルする必要があります。

フロリダ大気浄化法  (FCAA)  は、レストランを含むほとんどの公共および民間の事業所での喫煙を禁止する州法です。この法律は  1985  年に制定
され、2003  年に改正され、以前は喫煙が許可されていた職場での喫煙を禁止する有権者承認の修正条項が盛り込まれました。FCAA  は職
場での電子タバコや電子たばこの使用も禁止しています。さらに、アラチュア郡では、公園や公園の敷地内、学校の近くでの喫煙は禁止されており、
21  歳未満の喫煙または電子たばこの購入も禁止されています。

アラチュア郡内のほとんどの企業や場所では無料  Wi‑Fi  が提供されており、携帯電話の電波も全域で利用できます。

通貨

タイムゾーン

電気

海外への電話

言語

水

人口 緊急電話番号

WI‑FI

喫煙

気候

Machine Translated by Google



スペイン語 フランス語ドイツ語英語 イタリア語

一般情報 ビールを一杯、ちょっと

こんにちは

ブオナセラ

ダンケ

アラチュア郡では、アルコール消費に関して厳しい法律があります。21  歳未満の方は、アルコールを購入または消費することはできません。飲酒運転は固く禁
じられています。酒屋では、酒類は午前  7  時から午後  11  時まで、ビールとワインは午前  7  時から午前  2  時までしか販売できません。レストラン、バー、クラブでは、
毎日午前  7  時から午前  2  時までアルコールを提供できます。公道、歩道、駐車場では、容器を開けたままのアルコール飲料を飲むことはできません。

助けてもらえますか

こんにちは

ありがとう

車は道路の右側を走行し、すべての乗客はシートベルトを着用する必要があります。フロリダ州法では、テキストメッセージ、電子メール、インスタ
ントメッセージなど、運転中の電話の使用を禁止しています。運転者は電話を置いて運転に集中する必要があります。ワイヤレス  デバイスに手動で入力
することはできません。また、スクール  ゾーン、作業ゾーン、または指定された学校横断歩道を運転中にワイヤレス  デバイスを使用することはできません。

アディオス

1枚のカードがお気
に入り

レストランでの標準的なチップは、税抜き合計金額の  15  ～  20%  です。サービスが素晴らしかった場合は、チップを多めに払ってもかまいません。デリバリーの場
合は、税抜き合計金額の  10  ～  15%  が一般的です。ファーストフード店やテイクアウトの受け取りの場合には、チップを払う必要はありません。

フロリダ州アラチュア郡を訪れる人は、居住国の有効な運転免許証で運転できます。

さようなら

助けてもらえます
か？

米国では、多くのサービス産業、特にレストランではチップを渡すのが慣習となっています。

こんばんは ボンソワール

私に愛がありますか?

宜しく

一杯のビールをお願いし
ます

フロリダ州には公然わいせつ法があり、公共の場で下品またはわいせつな方法で裸になることは違法です。各会場には指定の更衣室があります。責任上の
理由から、会場には公共のシャワー設備はありません。

お願いします

到着しました

宜しく

チャオ

助けてもら
えますか?

ありがとう

ビールをお願いします

トイレットペーパーは流すべきです。

こんにちは

ボンジョルノ

ビット

さようなら

グーテン•アベンド

どうぞよろしく

自分？

良い夜を

見る/見る

グーテンモルゲン

チップは単に優れたサービスに対するボーナスではなく、特にレストランのサービススタッフへの報酬として不可欠な要素であることを理解することが重要で
す。

挨拶

ビールを飲んで、寝る

ありがとう

私を助けてくれません
か？

おはようございます、ブエノス•ディアス

ありがとう

ボンジュール

公然わいせつ法

チップ

アルコール法

運転

役に立つ言葉

衛生
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技術情報センター（TIC）

屋外ロングスロー競技会が始まる

屋内陸上競技大会が始まる

屋内陸上競技大会が始まる

2025年3月23日日曜日

ウェルカムセンターがオープン

2025年3月22日（土）

08:00

14:30

屋外ロングスロー競技会が始まる

07:00

屋内陸上競技大会が始まる

屋外ロングスロー競技会が始まる

08:00

09:00

09:15

09:00

閉会式（詳細は式典•イベントをご覧ください）

ウェルカムセンターの開設、認定、確認（宣言）、

屋内陸上競技大会が始まる

08:00

08:00

10K競歩大会が始まる

2025年3月24日（月）～3月25日（火）

ウェルカムセンターがオープン

08:00

開会式

屋内陸上競技大会が始まる

2025年3月30日日曜日

ウェルカムセンターがオープン

屋内陸上競技大会が始まる

09:00

10K競歩大会が始まる

09:00

08:00

ウェルカムセンターがオープン

18:00

クロスカントリー競技が始まる

07:00

09:30

役員ブリーフィング

屋外遠投競技会が始まる

ウェルカムセンターがオープン

最初のチーム  マネージャー  ミーティング  (詳細はチーム  マネージャー、ミーティング、オフィスをご覧ください)

2025年3月26日水曜日

09:00

屋外遠投競技会が始まる

08:00

09:00

08:00

08:00

2025年3月27日（木）～3月28日（金）

ウェルカムセンターがオープン

17:00

09:00

09:00

2025年3月29日（土）

スケジュール
Machine Translated by Google



ウエストエンド

ACSECから8.6マイル

競技はアラチュア郡の  2  つの主要会場で行われます。I‑75  とアーチャー  ロード出口沿いにあるセレブレーション  ポイントは、メイン会場である
アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センター  (ACSEC)  があるエンターテイメントと小売の地区です。屋内トラック  &  フィールド  イベントはす
べて  ACSEC  で開催され、10K  ロード  レースのスタート/フィニッシュはセンターのすぐ外で行われます。10K  レース  ウォークは、セレブレーシ
ョン  ポイントから少し歩いたところで行われます。

クロスカントリーと屋外ロングスロー（円盤投げ、ハンマー投げ、やり投げ）は、WMACi25  のために特別に建設されたゴルフコースであるウェスト  
エンドで行われます。ウェスト  エンドは、タイオガの町の向かい側、ジョーンズビルと呼ばれる地域にあります。

競技会場
一般情報
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アラチュア郡スポーツ＆イベントセンター

一般情報

•  10Kロードレース（ランニング）のスタート/フィニッシュ

•  60mと60mハードル用の8レーンのモンドスプリントレーン

譲歩

•  屋内陸上競技全般

•  6レーンの200mモンドバンクトラック

セレブレーション  ポイントには、イベント用の大型駐車場が  2  つあります。北駐車場はアラチュア郡スポーツ  &  イベント  センターに最も近く、
ウェルカム  センターとセンターの入り口からすぐのところにあります。駐車料金は無料です。南駐車場はオーバーフロー  パーキングとして利用できま
す。どちらの駐車場も、イベント用の駐車場は  3  階以上になります。1  階と  2  階はセレブレーション  ポイントのテナントと従業員用に予約されてい
ます。

駐車場

イベント/機能

設備

施設マップについては別紙をご覧ください。

4870  セレブレーション  ポイント  アベニュー、ゲインズビル、フロリダ  32608

共用エリア。

•  2  –  走り高跳び競技場

•  屋内陸上競技のコールルーム

•  モンドの床面と走高跳びエリアでは、スパイクの最大許容長さは1/4インチ（6mm以下も可）です。ピラミッドスパイクのみ許可されます。グレー
フロアや

10K  ロード  レースのコースは、ランナーが  2  回完走する  5K  のループです。スタートは、アスリート  ビレッジの隣にある
セレブレーション  ポイント  アベニューにあります。フィニッシュは、アラチュア  カウンティ  スポーツ  &  イベント  センターの
隣にあるバス  プロ  ショップス  ブールバードにあります。観客は、アラチュア  カウンティ  スポーツ  &  イベント  センターの南
東の角から  10K  ロード  レースのスタート/フィニッシュを見ることができ、この場所からランナーを合計  5  回見ることができま
す。レース中、中程度の上り坂と下り坂がある橋を  4  回渡ることになります。コースの残りの部分は平坦で、フィニッシュでわず
かに上り坂になります。

•  砲丸投げおよびウエイトスロー器具検査
•  棒高跳びポールチェックイン

•  1  –  棒高跳び競技場
•  2  –  ウエイト/砲丸投げと砲丸投げ用の投げ輪

•  WMAオフィス

10Kロードレースコース

10Kロードレースのコースマップについては付録をご覧ください。

•  チーム理学療法エリア

•  2  –  走り幅跳びと三段跳びの競技場

アラチュア郡スポーツ＆イベント  センターでは、健康食品を含むさまざまなオプションの売店を提供しています。また、センターにはビー
ル、ワイン、リキュールを揃えたバーもあります。センターからすぐのところにあるセレブレーション  ポイント  エリアには、多くのレス
トランがあります。アスリート  ビレッジにも食事のオプションがあります。

セレブレーションポイント

22
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•  ウェルカムセンター（認定、確認（宣言）およびTIC）

イベント/機能

駐車場

大会の1週間前にWMACi  2025のウェブサイト（www.wmaci2025.com）を確認してくだ

さい。

4800  –  4900  セレブレーション  ポイント  アベニュー、ゲインズビル、フロリダ  32608

10K  レースウォークのチェックインとコールルーム
イベント/機能

•  アスリート  ビレッジでは、売店や毎日のエンターテイメントなどが楽しめます。

•  WMAホストホテル

イベント/機能

4442  SW  32nd  Road、ゲインズビル、フロリダ  32608

これは、セレブレーション  ポイントの中心部に位置し、レストラン、パブ、小売店に囲まれた特別な
イベント  ステージとイベント  ローンです。アスリートたちがセンター  ステージに登場し、WMACi25  
での功績とパフォーマンスを称えるメダルが授与されます。

4800  –  4900  セレブレーション  ポイント  アベニュー、ゲインズビル、フロリダ  32608

•  チームマネージャー会議室、オフィス

10K競歩コース

5020  SW  30th  Lane、ゲインズビル、フロリダ  32608

イベント/機能

セレブレーション  ポイントのプロムナードは、アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センター
とアスリート  ビレッジからすぐの場所にあります。

設備

両方のガレージでは、駐車場の  1  階と  2  階は  Celebration  Pointe  のテナントおよび従業員用に予約されているため、イベント用の駐車場はすべて  3  階以上
になります。

10K  競歩コースは、セレブレーション  ポイントの  SW  43rd  Street  にある  500  メートルの道路に沿った  1K  のループです。レース  コースは、ホーム  
ホテル  +  スイートのすぐ北、ザ  バイブ  アット  セレブレーション  ポイント  アパートメンツのすぐ東にあります。スタート /  フィニッシュはループの中間地点
で、ランナーは南に向かってスタートし、コースの両端で左折します。コースは平坦です。10K競歩コース  マップについては、付録を参照してください。

4871  セレブレーション  ポイント  アベニュー、ゲインズビル、フロリダ  32608

受賞歴

Celebration  Pointe  には、イベント用の大型駐車場が  2  つあります。南駐車場は競歩コースに最も近い駐車場です。駐車料金は無料です。北駐車場は、オー
バーフロー駐車場として使用されます。

セレブレーション  ポイントのプロムナード

セレブレーション  ポイント  アパートメンツの雰囲気

ホテル  インディゴ  ゲインズビル  ‑  セレブレーション  ポイント

セレブレーション  ポイント  アベニュー

Machine Translated by Google



10
7

5

9

3

4

8

2

7

1

11

3

2

11

6

10

9

6

5
4

1

8

地図の凡例
北駐車場

バス•乗り合い駐車場

ウェルカム  センター(認定、確認、TIC)

ウォームアップエリア

設備•  260mの

モンドウォームアップエリア、幅4レーン  •  棒高跳びエリア1つ  •  走り幅跳びエリア
1つ  •  このエリアにはハードルとスター

トブロックが設けられます。  •  この表

面で許容されるスパイクの最大長さは1/4インチです（6mm以下は許容されます）。

ピラミッドスパイクのみが許可されます。

南駐車場（オーバーフロー）

ウォームアップ

イベント/機能

ホテル  インディゴ(チーム  マネージャー  ルーム、WMA  ホスト  ホテル)

10Kロードレースのチェックインとコールルーム

選手村
受賞歴

アラチュア郡スポーツ＆イベントセンター

10Kロードレーススタートとフィニッシュ

ウォームアップエリア
2650  Bass  Pro  Shops  Blvd.  ゲインズビル、フロリダ  32608

一般情報
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タイオガの町について

一般情報

•  ハンマー

施設マップは別紙をご覧ください。

タイオガ  タウン  センターは、30  を超える企業と  184  戸の高級アパートメントを備えた、受
賞歴のある  23  エーカーの多目的ライフスタイル  センターです。タイオガ  タウン  センターは、数
多くの小売店やレストラン、クラス  A  のオフィス  スペース、健康  &  フィットネス  センター、教
育施設、公共の遊び場などを備え、生活、ショッピング、仕事、食事の活気に満ちた組み合わせを全面
的に取り入れています。10  を超えるさまざまなバーやレストランからお選びいただけるの
で、どなたにも満足していただけます。

•  ディスカス

•  ジャベリン表面上の最大許容スパイク長は  3/8  インチ  (9  mm  以下も可)  です。

•  クロスカントリー

•  円盤投げ、ハンマー投げ、槍投げの器具の検査
•  世界陸上競技大会準拠のモンドジャベリンランウェイ

イベント/機能

ウェストエンドには、食べ物や飲み物を提供するフードトラックが会場内に出店します。車でお越しの場合は、ニューベリー  ロードを渡ったところ
にタイオガ  タウンがあり、レストランが数軒あります。ニューベリー  ロードを西に  1  マイル行くと、スーパーマーケットやレストランもあります。

ウェストエンドには駐車場が限られていますが、無料でご利用いただけます。アスリートの皆様には、セレブレーション  ポイントからの無料送迎サービスをご利用いただくことをお勧めし
ています。

12830  ニューベリーロード、ニューベリー、フロリダ  32699

•  世界陸上競技連盟準拠のハンマーリングとケージ

譲歩

•  2K  クロスカントリーコース  ループ
•  世界陸上競技連盟準拠の円盤投げリングとケージ

駐車場

クロスカントリー  コースは、完全に芝生の  2K  ループです。平坦で高速なレース  コースで、高低差はほとんどありません。このコースは観客に優し
く、レースを観戦できる見晴らしの良い場所がいくつかあります。クロスカントリー  コースの地図については、付録を参照してください。

設備

•  ジャベリン

クロスカントリーコース

タイオガ  タウン  センターでは、3  月  28  日金曜日の午後  7  時から午後  10  時まで、クリス  マクニール
が出演する今年最初のコンサートなど、多くのイベントが開催されます。タイオガ  タウン  センター
で地元の最高のものをすべて発見してください。

ウエストエンド
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•  タクシ

ー  •  バス（RTS）

スリープ  イン  &  スイーツ  ユニバーシティ /  シャンズ

10マイル /  16km

•  リフト

下にスクロールすると、WMACi25  のロゴと予約リンクが表示されます。これはサードパーティのサービスであり、WMACi25  地方組織委員会は予約に関して一切の責任を負いま

せん。ご質問がある場合は、Shuttleliner  of  Ocala  に直接お問い合わせください。

ホリデイ  イン  ユニバーシティ  センター

11km /  18km

オーランド国際空港  (MCO)  は、フロリダの主要な目的地空港です。アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センターからわずか  119  マイル  (192  km)  の  MCO  では、Uber、Lyft、タ

クシー、レンタカー、自家用車など、さまざまな交通手段をご利用いただけます。WMACi25  地方組織委員会は、サードパーティの交通機関と提携して、有料で乗り合いシャトル  

サービスを提供しています。MCO  への往復シャトルを予約するには、Shuttleliner  of  Ocala  にお問い合わせください。www.shuttlelinerofocala.comからオンラインで予約で

きます。

•  ウーバー

ハンプトン  イン  ゲインズビル

ゲインズビル観光局、アラチュア郡は、ゲインズビル地域空港のビジター  センターにサービスを提供しています。ゲインズビル観光局アラチュア郡ビジター  センタ

ーの担当者が、到着時に地域情報を案内し、交通手段の選択肢を案内します。

コンフォート  イン  ユニバーシティ

ゲインズビル地域空港は、地域のホテルや会場から近い距離にあります。交通手段には、次のようなものがありま

す。

1.3  マイル /  2  km

1.4マイル /  2.25km

ベスト  ウエスタン  ゲートウェイ  グランド

4.9  マイル /  8  km

10マイル /  16km

以下の提携ホテルでは、空港シャトルサービス（無料、限定）をご利用いただけます。このサービスをご利用になるには、事前にホテルに直接ご予約いただく必要があります。

0.8マイル /  1.3km

ゲインズビル地域空港には、アラモ、エイビス、バジェット、ダラー、エンタープライズ、ハーツ、ナショナルなどの大手レンタカー会社が敷地内にあります。

8マイル /  13km

Uber  と  Lyft  はゲインズビル地域空港へのサービスが許可されています。ゲインズビル地域空港に

サービスを提供するタクシー会社は  3  社あり、ターミナルの外の柱にある赤いタクシー呼び出しボタンを使用

して呼び出すことができます。

5.3マイル /  9km

•  ホテルシャトル

10マイル /  16km

一般情報

ホテル 空港までの距離ACSECまでの距離

ゲインズビル地域空港

オーランド地域空港

交通機関
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15:30

13:30

17:30

12:00

11:00

WMACi25  地方組織委員会は、アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センターにつながる  4  つのルートからなるプライベート  チャーターに
よる輸送ネットワークを作成しました。これらのホテルから会場までの  (ACSEC)  ルートは、2025  年  3  月  22  日から  3  月  30  日まで、1  時間ごと
に運行されます。

13:00

WMACi25  地方組織委員会は、2  つの会場を結ぶシャトル  サービスを運営します。このサービスは、資格認定を受けた選手と資格認定を受けた
同伴者には無料で提供されます。会場間のシャトルは次のスケジュールで運行されますが、変更される可能性があります。

10:00 09:00

08:00

17:30

15:00

16:00

10:30

15:00

09:30

14:30

12:30

16:30

11:0012:00

10:00

13:30

11:30

09:30

16:30

09:00 08:00

18:30

14:00

13:00

これらのルートは、ウェルカム  センター  (認証、確認、TIC)  の開場  30  分前から、ウェルカム  センターの閉場  30  分後まで、1  時間ごとに運行され
ます。

15:00 14:00

13:30

15:30

11:30

最新のスケジュールについては、  www.wmaci2025.com  のWeb  サイトをご確認ください。

12:30

10:30

17:00

15:30

08:00 07:00

17:30

18:30

16:30

13:00

12:00

資格認定を受けた選手と、交通パスを注文した同伴者は、このサービスを利用できます。パスは、認定時に資格認定書とともに配布されま
す。資格認定を受けた選手と、交通パスを注文しなかった同伴者は、ウェルカム  センターで  1  人あたり  50  ドルで購入できます。

14:00

12:30

14:30

10:30

10:0011:00

09:00

18:30

11:30

16:00

14:30

09:30
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一般情報

2025年3月24日～3月30日

ウエストエンド ポワント

2025年3月23日

ポイントトゥ お祝い
ウエストエンドから

2025年3月22日

お祝い

ポワント ウエストエンド

ホテルからアラチュア郡スポーツ＆イベントセンターまでの交通手段

お祝い
お祝い ポイントトゥ

ウエストエンド

ウエストエンドから

会場間の交通手段（セレブレーション  ポイントとウエスト  エンド）

お祝いポイントトゥ
ポワント

お祝い ウエストエンドから
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フロリダ州ゲインズビル  32608

カントリー  イン  アンド  スイーツ  ゲインズビル

コンフォート  イン  &  スイーツ  ゲインズビル

4000  サウスウェスト  40th  ブールバード

アラチュア郡の公共交通機関はゲインズビル地域交通システムによって運営されています。路線、時刻表、料金はwww.go‑rts.com  でご確認いただけます。

フロリダ州ゲインズビル  32608

ドゥルーリー  イン  &  スイーツ  ゲインズビル

ルート  2停留

所1.  フェ
アフィールド  イン  &  スイーツ  ゲインズビル  I‑75  3877  

Southwest  37th  Boulevard  Gainesville,  

Florida  32608  2.  クラッカー  バレル  

オールド  カントリー  ストア4001  SW  43rd  Street  
Gainesville,  Florida  32608

ホリデイ  イン  エクスプレス  &  スイーツ  ゲインズビル  I‑75

スプリングヒル  スイーツ  ゲインズビル

3333  サウスウェスト  42  番街

ホームウッド  スイーツ  バイ  ヒルトン  ゲインズビル
ヒルトン  ガーデン  イン  ゲインズビル

スリープ  イン  &  スイーツ  ユニバーシティ/シャンズ

ホームウッド  スイーツ  バイ  ヒルトン  ゲインズビル

レッド  ルーフ  イン  プラス+  ゲインズビル

ハンプトン  イン  ゲインズビル
レッド  ルーフ  イン  プラス+  ゲインズビル

ダブルツリー  バイ  ヒルトン  ゲインズビル

ドゥルーリー  イン  &  スイーツ  ゲインズビル

フェアフィールド  イン  &  スイーツ  ゲインズビル  I‑75  ホ

テル  &  スイーツ  ゲインズビル

コートヤード  バイ  マリオット  ゲインズビル

一般情報

ルート4
停止

サービス

サービス

ルート  3停留

所1.  ダブ
ルツリー  バイ  ヒルトン  ゲインズビル  3726  Southwest  
40th  Boulevard  Gainesville,  Florida  32608

停止
ルート1

サービス

公共交通機関

サービス

交通ルート
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2025年3月22日  08:00  ‑  20:00

2025年3月29日  07:00  ‑  20:00
2025年3月23日  ‑  3月28日  08:00  ‑  20:00

ウェルカム  センターは、フロリダ州ゲインズビルの  4871  Celebration  Pointe  Avenue、32608  にあります。これは、メダル  セレモニー、アスリート  ビ
レッジ、アラチュア  カウンティ  スポーツ  &  イベント  センターの中心に位置する  Celebration  Pointe  の空き小売スペースです。ウェルカム  センター
には、認定宣言確認および技術情報センター  (TIC)  サービスが含まれます。

TIC  は、最初のイベントの  1  時間前から最後のイベントの  2  時間後まで運営されます。

2025年3月30日  07:00  ‑  最終イベント終了まで

登録済みのすべての選手、同伴者、サポートスタッフは、営業時間内にウェルカム  センター内の認定エリアで登録パックを受け取る必要があります。登録パ
ックには、認定パス、競技ハンドブック  (注文した場合)、ピン付きの競技番号  (ゼッケン)、および事前注文した商品が含まれます。

一般情報

認定

技術情報センター（TIC）

ウェルカムセンター営業時間

位置

登録パックと認定パスのコレクション

ウェルカムセンター
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ステップ3

ステップ2

ステップ1

認定は、WMACi25の参加者とゲストにステップ2の認定を確実に提供するために設計されたプロセスです。

一般情報

会場およびエリアへの適切なレベルの物理的アクセス。登録されたすべてのアスリート、同伴者、サポートスタッフ（メディア、医療スタッフ、チーム
マネージャーなど）は、オンライン登録時にイベント認定パスを受け取ります。認定パスを受け取るには、登録されたアスリート、同伴者、サポートスタッフ
はパスポートまたはその他の政府発行の身分証明書（写真付き）を提示する必要があります。チームマネージャーは、アスリートの認定を受け取り、アス
リートのイベントの確認を行うことができます。

認定パスは発行された本人のみ有効であり、譲渡または販売することはできません。
WMACi25  認定パスは、選手が競技しているときを除き、指定された  WMACi25  会場/エリアに常に表示する必要があります。

各パスのコードによって、その人物に与えられるアクセス権限が決まります。コントロール  ポイントは、契約した警備員、ボランティア、またはスタッ
フによって管理されます。各会場の競技エリアへのアクセスは、正当な理由と適切な認定パスを持つ人に制限されます。

オンライン確認は、2025  年  3  月  16  日より  www.wmaci2025.com  でご利用いただけます。

イベント開始時刻の適切な前に、コール  ルームにお越しください。アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センター内には、すべてのイベント用
のコール  ルームが  1  つあります。付録のアラチュア郡スポーツ  &  イベント  センターの地図を参照してください。スタジアム以外のすべ
てのイベントには、それぞれの会場にコール  ルームがあります。

選手は、確認が不要な非スタジアムイベントを除き、競技前日の  17:00  までに確認する必要があります。(確認時に確認領収書が提供されま
す)。

競技前に認定エリアを訪れて、ゼッケンと認定証を取得してください。

アクセス制御ルールに違反した人物は、契約したセキュリティ担当者によって、解決策（認定の取り消しなど）が決定されるまで拘束されます。

チーム  マネージャーの認定パスにより、チーム  マネージャーはチーム  マネージャー会議やチーム  マネージャーのオフィスにアクセスできます。登
録されたチーム  スポーツ医学専門家  (チーム理学療法士)  には、理学療法スタッフ認定パスが発行されます。アラチュア郡スポーツ  &  イベン
ト  センターには、これらのサービス専用の適切なスペースが用意されています。

登録および認定されたメディア  (ジャーナリスト、写真家、ビデオグラファーなど)  は、専用の「メディア  ゾーン」にアクセスできます。詳細について
は、メディア  セクションを参照してください。各国の認定チーム  マネージャーは、ウェルカム  センターでチーム  サポート  スタッフ  (理学療法士、ジ
ャーナリスト、マネージャーを含む)  のすべての資格情報を収集します。

認定パス

競争するための手順

サポートスタッフの認定
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•  競技番号（ビブス）の交換：15ドル

•  チームマネージャー会議の質問フォームの配布と受領  •  異議申し立ての処理（異議申し立
てフォームの受領と返却）

アラチュア郡の  LOC  はさまざまな国からのゲストを迎えるため、高いレベルの顧客サービスを確保するには言語サービスの提供が不可
欠です。イベントの公式言語は英語ですが、スペイン語、ドイツ語、フランス語、その他の言語の翻訳サービスも提供できるよう努力します。こ
れらの言語やその他の言語スキルを持つボランティアがウェルカム  センターに待機しています。

•  個人結果:  $3

•  チームマネージャーの会議室の予約

•  予期せぬ状況により競技時間の変更が必要になった場合

17:00)

•  認定パスの再発行:  25ドル

•  クロスカントリー、10K競歩、10Kロードレースのチームフォームの配布と受領（

•  決勝に進出しなかった選手の結果ディプロマ（証明書）：3ドル

•  一般的なイベント情報（交通機関など）

ウェルカム  センターでは、以下の商品/サービスをご購入いただけます。

•  リレーエントリー用紙の配布と受付（2025年3月29日12:00までに締切）

ウェルカム  センターの情報ボードには次の内容が表示されます。

異議申し立てがあった場合、メダル授与式は結果が正式に発表されるまで延期されます。

TICでは以下のサービスをご利用いただけます:  •  スケジュール変更

異議申し立ては、アラチュア郡スポーツ＆イベント  センターの技術情報センター  (TIC)  に提出する必要があります。異議申し立ては、結果の発
表後  2  時間以内に書面で提出する必要があります。

選手はクレジットカードでのみ支払い可能

•  交通パス:  50ドル
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一般情報

技術情報センター  (TIC)

情報

控訴

販売

言語サービス
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禁止されている物品および行為

一般情報

一般情報

セキュリティに関する事件を目撃した場合は、イベントスタッフまたは最寄りの警備員に最優先で報告してください。疑わしい事
件でも実際の事件でも、すべての事件を報告することが重要です。そうすることで、意思決定者が  WMACi25  のすべてのゲスト
を保護するための措置を講じることができます。

すべての質問は、チーム  マネージャー  フォームを使用して、17:00  までに  TIC  に提出する必要があります。毎日のチーム  マネージャ
ー  ミーティングのレポートは、WMACi25  Web  サイト  ( www.wmaci2025.com)  に掲載されます。

WMACi25  競技およびイベント会場では、以下の物品および行為は禁止されています。
•  爆発装置

競技日、2025  年  3  月  24  日月曜日から  2025  年  3  月  29  日土曜日まで、チーム  マネージャー  ミーティングはチーム  マネージャー  オフィ
スで午前  9  時に開催されます。競技初日と最終日にはチーム  マネージャー  ミーティングは開催されません。

WMACi25  のすべてのゲストの安全とセキュリティは、イベントの最優先事項です。契約した警備員とボランティアが、昼夜を
問わずすべての競技会場のセキュリティを維持します。

最初のチームマネージャー会議は、2025  年  3  月  22  日土曜日  14:30  に開催され、クロスカントリーのブリーフィングも含まれます。

チーム  マネージャー  オフィスは、フロリダ州ゲインズビル、5020  SW  30th  Lane、32608  にある  Hotel  Indigo  Gainesville  –  
Celebration  Pointe  の  1  階の  Celebration  Ballroom  にあります。チーム  マネージャーの会議はすべてこの部屋で開催されます。

•  武器

•  許可されていないテーブル、ディスプレイ、商品やサービスの宣伝または販売  •  アラチュア郡、フロリ
ダ州、アメリカ合衆国の法律で禁止されている品目または行為

•  大型の横断幕、または商業的なメッセージや不快な表現/言葉を含む横断幕  •  違法薬物の使用、所持、供給  •  処方
薬の違法使用、違法所持、違法供給  •  喫煙  •  WMACi25  
地方組織委員会によって承認されていないチラシや資料の配布

アメリカ

プロモーション目的であろうと、その他のコミュニケーション目的であろうと

チームマネージャーオフィスと会議

安全
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一般情報
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•  持ち歩く現金の量を制限してください。
•  パスポート、トラベラーズチェック、クレジットカード番号のコピーを財布とは別に保管してください。

そしてあなたのお金。

イベント中に見つかった品物は、その日の競技が終了するまで各会場で保管されます。毎晩、落とし物はアラチュア郡スポーツ＆イベント  センターのウ
ェルカム  センターに運ばれます。

各コールルームには選手用の荷物預かり施設があります。指定された荷物預かり所に預けられた荷物は一般的に監視されますが、WMACi25は紛失、盗難、
行方不明については一切責任を負いません。
アイテム。

会場

すべての競技およびイベント会場への入場時に手荷物預かりを実施します。WMACi25のゲストが、記載されている禁止品を所持している、または
違法、犯罪、不適切な行為に関与している、または関与する可能性があることが判明した場合、契約した警備員またはWMACi25の役員は、違反者の競
技およびイベントへのアクセスを拒否するか、競技およびイベントから排除する権利と権限を持ちます。

紛失した品物を取り戻すには、ウェルカム  センター内の遺失物取扱所にお越しください。

一般的なアドバイス

紛失物

バッグ検査

安全な手荷物預かり所

Machine Translated by Google



送別式競技者、役員、サポーター全

員は公式送別式に出席するよう招待されます。主な詳細は次のとおりです。

プログラムには次のものが
含まれます。  •  公式スピ
ーチ  •  アラチュア郡からWMAへの世界マスターズ陸上競技旗の引き継ぎ

プログラムに含まれるもの

開会式競技者、役員、サポーター全

員は公式開会式に出席するよう招待されます。  主な詳細は次のとおりです。

一般情報

•  各国のパレード  •  公式スピ

ーチ  •  役員および選手の
旗  •  ライブエンターテイメント

交通機関:  WMACi25交通機関、レンタカー、ハイヤー

パレード  オブ  ネイションズに参加する選手  (1  か国につき最大  8  名)  は、アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センターの屋内投擲エリアに  17:00  に到着し、チェッ

クインする必要があります。パレード  オブ  ネイションズは  18:00  に開始されます。各国はアルファベット順に並べられ、米国が最後に入場するチームとなります。

開場時間:  17:30
場所:アラチュア郡スポーツ＆イベントセンター

開始時間:  18:00
日付:  2025年3月22日（土）

場所:アラチュア郡スポーツ＆イベントセンター
開始時間:  4x200mリレー終了後、混合リレー前
日付:  2025年3月30日（日曜日）

式典とイベント
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メダル授与式では、選手たちが壇上に立ち、各選手（1位、2位、3位）にメダルと賞状が授与され、1位の選手の国歌が
演奏されます。その競技の結果に関して異議がある場合は、メダル授与式が延期されることがあります。

メダルは、スタジアム外のすべての競技を含め、イベント当日にセレブレーション  ポイントのプロムナードで授与さ
れます。メダル授与式は通常、イベント終了時に結果が発表された後に行われます。選手は、自国を代表する服装でメ
ダル授与式に出席するよう求められます。

選手が自分の競技のメダル授与式に出席できない場合、選手権大会終了までメダル授与式会場近くにあるメダ
ル授与式デスクでメダルを受け取ることができます。チームマネージャーも選手に代わってメダルを受け取ることが
できます。

35

一般情報
メダル授与式

メダルコレクション
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WMACi25  現地組織委員会は、競技会場での医療サービスの監督を行うために  UF  Health  と契約を結んでいます。UF  Health  のスタッフは、緊
急時の対応に熟練しています。医療施設の場所を示す地図と標識がすべての会場に掲示されます。

UF  健康緊急センター  –  カナパハ

フロリダ州ゲインズビル  32608
4094  SW  41番街

電話するときは、緊急事態の内容と場所を告げられるように準備しておいてください。

12311  ウェストニューベリーロード

WMACi25  現地組織委員会は、WMACi25  への渡航および参加に起因する傷害、病気、または死亡に関するいかなる請求についても、またイベ
ントのキャンセルに関する請求、またはイベント中に参加者に影響を及ぼす可能性のある病気や傷害に関連する医療費に関するいかなる請求につい
ても、一切の責任を負いません。

911  –  アメリカ合衆国では、医療上の緊急事態も含め、すべての緊急事態は「911」に通報されます。

HCA  フロリダ  ゲインズビル  緊急

1515  SWアーチャーロード

選手または国内連盟は、大会期間中、自身または代表団に保険を提供する責任を負います。WMACi25  地方組織委員会は、保険の提供または保険の未
加入について責任を負いません。

フロリダ州ゲインズビル  32608

フロリダ州ゲインズビル  32608
UF  ヘルス  シャンズ病院

すべての海外からの訪問者は、アメリカ合衆国に到着する前に、医療補償を含む旅行保険に加入することを強くお勧めします。アスリートやその他
の観光客は、必要な予防接種を受け、医療保険が米国での旅行や事故をカバーしているかどうかを確認することをお勧めします。

HCA  フロリダ  ウエストエンド  緊急
フロリダ州ゲインズビル  32608

これらの応急処置施設以外で提供される医療サービスは、すべての健康、医療、病院、および関連するリソースとサービスの費用を含め、個
人の負担となります。

7405  SWアーチャーロード

フロリダ州ニューベリー  32669

医療従事者の優先事項は、最初の対応、基本的な応急処置、そしてさらに車が必要と判断された場合に病院への搬送を提供することです。

7405  SWアーチャーロード
UF  健康緊急センター  –  カナパハ

一般情報

医療保険と賠償責任

病院と救急室

応急処置と医療対応

緊急電話番号

ウエストエンドに最も近いセレブレーションポイントに最も近い

医療サービス
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第三者の理学療法士が競技会場内および周辺エリアでサービスを販売したり、施設を構えたりすることは許可されません。会場でサービスを提供およ
び販売することを希望する理学療法士は、選手村でベンダー  ブースを購入できます。ベンダー情報については、info@wmaci2025.com  に電子メー
ルでお問い合わせください。

公式イベントカメラマンがプロの写真撮影サービスを提供します。公式カメラマンは、認定されたメディアを除き、競技場への独占的なアクセス権限
を持ちます。公式カメラマンは、勤務中は常に公式カメラマンのゼッケンを着用する必要があります。

WMACi25  地方組織委員会は、医療サポート要員を同行させることができない国内連盟に紹介状を提供できる場合があります。WMACi25  地方組
織委員会は、独自の医療サポート要員がいない国からの個人には理学療法サービスを提供しません。

アラチュア郡スポーツ＆イベントセンターでは、WMACi25  地方組織委員会が専用の理学療法エリアを設け、自国のチームをサポートする認定理学
療法士がマッサージ  テーブルを設置できるようにします。

WMACi25  のグッズは、WMACi25  の公式現地グッズ販売業者である  Karhu  によってイベント期間中販売されます。WMACi25  現地グッズ  ブースは、
ウェルカム  センターの外にあるアスリート  ビレッジに設置されます。オンラインで注文された事前販売グッズは、WMACi25  現地グッズ  ブー
スではなく、認定会場で受け取る必要があります。

アラチュア郡スポーツ＆イベント  センターでは、建物内のゲストに無料  Wi‑Fi  アクセスを提供しています。
Celebration  Pointeでは、施設の共用エリアで無料Wi‑Fiをご利用いただけます。

商品

写真

理学療法サービス

インターネットアクセス
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認定メディアは、メディア  センターで競技場を予約できます。スペースには限りがあるため、早めの予約をお勧めします。競技場に入るには、認定メディアが予約し、メデ

ィア  ビブ  (メディア  センターから提供)  を着用し、メディア  ボランティアの同伴が必要です。

メディアセンター内にはメディアキット、WiFi、印刷設備が完備されています。

WMACi25  に参加するすべてのメディア関係者は、認定を受ける必要があります。メディア認定パスにより、会場内の観客エリアと専用メデ
ィア  ゾーンにアクセスできます。メディア  ゾーンには、競技会場やイベント会場のメディア閲覧エリアと作業エリア、およびメディア  センターが
含まれます。承認されたメディア資格情報は、メディア  センターで入手できます。

個人のパフォーマンス以外の事柄に関するインタビューやコメントについては、アスリートはメディア  センター内のアラチュア郡スポーツ  &  イ
ベント  センターにいる  WMACi25  メディア  マネージャーにリクエストを転送する必要があります。このプロセスにより、情報の正確性が保証
され、メディアとの良好な関係を維持するのに役立ちます。ボランティアは、WMACi25  地方組織委員会の事前の同意なしに、インタビューを
受けたり、プロモーション、広告、または推薦に登場したりしてはなりません。

一般情報

メディアアクセス

メディアに関するお問い合わせ

メディアセンター

メディア
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営業時間内にウェルカム  センターの確認デスクにお越しください。確認デスクで確認すると、確認レシートが発行されます。

wmaci2025.com。「登録の管理」を選択し、ログインして確認/スクラッチしてください。

選手は、確認が不要な非スタジアムイベントを除き、競技前日の  17:00  までに確認する必要があります。WMACi25  のイベント
を確認する方法は  3  つあります。オンラインでの確認は、2025  年  3  月  16  日  (日)  に開始されます。

2025年世界マスターズ陸上競技室内選手権のウェブサイト（www.wmaci2025.com）をご覧ください。

登録時と同じリンク、ユーザー名、パスワードを使用して、  https://www.simplyregister.net/register/ ?e  =126375  で  
Simply  Register  アカウントにログインします。このリンクは  www  でも見つかります。

Simply  Register  は、2025  年  3  月  16  日  (日)  に登録済みのすべてのアスリートに、アカウントにログインせずにオンラインで
確認できるリンクを記載したメール  (登録時に入力したメール  アドレス宛て)  を送信します。confirmation  @simplyregister.net  
がアドレス帳または友達リストに追加されていることを確認し、重要な情報がないか  SPAM  フォルダーまたは迷惑メール  フォルダ
ーを頻繁に確認してください。

参加者は競技を変更したり追加したりすることはできません。選手は登録した競技のみキャンセルできます。競技で他の選手の
代わりに出場することはできません。これらの規則に従わない場合、その選手は競技全体から失格となる場合があります。

コンテスト情報

確認オプション  #1

確認オプション  #2

エントリーの確認

最終エントリー

確認オプション  #3

イベントの変更

エントリーと確認
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WMACi25  地方組織委員会は、2025  年  3  月  3  日から  2025  年  3  月  19  日まで、アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センター  (ACSEC)  で選手がトレー
ニングする機会を設けました。ACSEC  では、午前と午後のセッションを次のように提供します。料金は、1  セッションあたり  10  ドル、無制限セッショ
ンの場合は  200  ドルです。選手は事前にトレーニング  パスを申請する必要があります。オンラインで事前に登録するには、  www.wmaci2025.com/  
training/  にアクセスしてください。屋内投擲施設はトレーニングに利用できません。注:  競技および開会式の準備のため、ACSEC  の施設は、2025  年  3  
月  20  日から競技審査員が  2025  年  3  月  22  日午後  5  時  30  分までアクセスできません。

フィールド競技には別途ウォーミングアップエリアはありません。ウォーミングアップは競技審査員の監督の下、競技エリアで行われます。

アラチュア郡スポーツ  &  イベント  センターで開催される屋内トラック  イベントの場合、ウォームアップ  エリアは、このハンドブックの  24  ページに
ある地図の  6  番にのみ記載されています。このエリアは、コール  ルームに報告する前のウォームアップに使用します。最後のウォームアップは、イベントの
場所で行います。

18:30。2025  年  3  月  24  日から  29  日まで、ウェスト  エンドは毎日、すべての競技終了後から最終シャトルが会場を出発する  18:30  まで、屋外ロング
スロー  トレーニングのために開放されます。ウェスト  エンドでのすべての競技が終了し、役員が施設をトレーニング用に開放すると判断するまで、トレーニ
ングや練習は許可されません。

ウェストエンドは、2025  年  3  月  22  日午前  9  時から午後  12  時まで、クロスカントリー  コースの視察とトレーニングのためにオープンします。

ウェストエンド投擲施設は、2025年3月23日15:00から屋外ロングスロートレーニングにご利用いただけます。

コンテスト情報

アラチュア郡スポーツ＆イベントセンター

ウエストエンド

トレーニング

ウォームアップエリア

ウォームアップエリアとトレーニング
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ポーランド人

公用および私用器具の使用

設備管理室（設備検査）

コンテスト情報

選手は競技終了後、会場の用具管理室（用具検査）で個人用具を回収することができます。決勝で使用する大会用具および個人用具は決勝まで持ち
込まれ、決勝終了後に用具管理室（用具検査）に返却されます。

用具管理室（用具検査室）は、競技当日の通常の会場営業時間中にオープンします。屋外ロングスロー用のウェストエンドの用具管理室（用具検査室）
は、クロスカントリー競技の終了予定時刻である  15:00  以降、2025  年  3  月  23  日に初めてオープンします。

選手の利便性のため、WMACi25  地方組織委員会はフロリダ  ポール  ヴォールト  ファクトリー  (FLPVF)  と提携し、会場でポールをレンタルしていま
す。FLPVF  には、Pacer  One、Fiber  Sport、Pacer  FXV、UCS  Spirit、Pacer  Composite、ESSX  など、約  200  本の豊富な在庫があります。レンタル  ポー
ルは競技中に使用できますが、会場から持ち出すことはできません。持ち出すと、交換費用は選手の負担となります。詳細情報およびオンライン  ポール  
レンタルについては、  www.wmaci2025.com /training/  をご覧ください。

競技に自分のポールを持ち込む選手は、競技当日の予定イベント開始時間の  2  時間前までに競技会場にポールを持ち込むことができます。ポールは選
手のゼッケン番号で識別される必要があります。WMACi25  地方組織委員会は、ポールの紛失、盗難、破損については一切責任を負いません。

個人用器具は、所有者の特定の競技にのみ支給されます。所有者の特定の競技の他の競技者は、希望する場合、その器具を使用する権利があります。屋内
競技では、屋内砲丸投げとウエイトのみが使用されます。屋外用器具（金属製）は屋内では許可されません。

競技開始時刻が午前  10  時以降の場合、五種競技および投擲競技の個人用用具の認定期限は、競技会場で年齢別競技の開始時刻の  2  時間前となりま
す。競技開始時刻が午前  10  時より前の場合、期限は  1  時間前となります。

個人用具は、競技会場の用具管理室で審判員による正式な検査と認定を受けている場合に限り、競技に使用できます（用具検査）。

WMACi25  地方組織委員会は、投擲競技ごとに少なくとも  3  つの  WA/WMA  準拠の用具を提供します。

設備と器具
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コールルーム（イベントの数分前）イベント

コールルームの手順

競技規則

言語

ユニフォーム

45

すべてのトラック競技

WMACi25  のすべてのコール  ルームでは、英語が主な言語として使用されます。他の言語を話す審判員も待機している場合
があります。必要に応じて、選手は認定通訳とともにコール  ルームに報告することができます。

選手は遅くとも以下の時刻までにコールルームに集合しなければなりません。

選手はコール  ルームに報告した後は、スタジアム外イベントを除き、退出することはできません。スタジ
アム外イベントの選手はコール  ルームから退出できます。競技に関するすべての必要な情報は、コール  ルー
ムの選手に提供されます。コール  ルームの役員は、選手の認定、競技番号、ユニフォーム、靴、所持品を確認し
ます。すべての選手は、コール  ルームから競技エリアまで付き添われます。

75分

35分

世界マスターズ陸上競技選手権大会は、WMA  競技規則および  WA  の技術規則に準拠します。WMA  競技規則は、  https://
world‑masters‑athletics.org/wp‑content/uploads/2024/09/WMA‑Competition‑and‑Technical‑Rules‑2025.pdf  からオ
ンラインで入手できます。

Stadia以外のイベント

室内五種競技 20分（最初のイベント）

屋外円盤投げ、ハンマー投げ、やり投げ

彼女は、コールルーム審判員または  WMA  技術代表に承認されるために代表を務めます。

65分

40分室内走高跳び

室内棒高跳び

35分

WMA選手権では、すべての選手は自国のマスターズ会員が承認した競技用ユニフォームを着用しなければ
なりません。団体戦が行われるWMA選手権、または所属マスターズ会員を持たない選手は、所属国が明確にわかる
ユニフォームを着用することが義務付けられています。

クラブのシングレットやベストは認められません。競技中および表彰式中の選手のユニフォームに載せるすべての広告は、サイズと内容に関して  WA  および  

WMA  の規則に従います。

20分

室内走幅跳び、砲丸投げ、三段跳び、ウェイト投げ

コンテストの手順
コンテスト情報

Machine Translated by Google



個人用品

結果の表示

コンテスト情報

交換用のビブはウェルカムセンターで購入できます。

スタジアム以外での競技、3000m、3000m競歩のタイム計測チップは、認定時に選手に配布され、ゼッケンに取り付けられます。ゼッケンは前面に着
用する必要があります。タイム計測チップを紛失した選手は、各コールルームで交換品を入手できます。交換料金は  10  米ドルです。

走り高跳びと棒高跳びの競技では、選手は敗退後も競技場から退出することが許可されます。

すべての選手は競技エリアを離れ、陸上競技選手が個人の持ち物を集める競技後のエリアを通過しなければなりません。

ゼッケンを切ったり、曲げたり、その他の方法で改造したりすることは禁止されており、違反した場合は失格となります。リレー競技では、
選手は自分の競技用ゼッケンを着用します。交換用ゼッケンには  15  米ドルの手数料がかかります。

五種競技では、競技終了後、選手は審判とともにトラックを離れます。選手権中は選手用のトイレが利用できますが、競技中にトイレを使用するには審
判または技術アシスタントの同伴が必要です。

すべての競技において、選手は  2  枚のビブを着用しなければなりません。ビブは競技用トップスに正しく取り付けられ、1  枚は前面に、もう  1  枚は背
面に取り付けます。ジャンプとスローの場合は例外で、ビブは前面、背面、または両方に付けることができます。

すべての選手は登録パックの中にゼッケン  3  枚とピン  12  個を受け取ります。これらはウェルカム  センターの認定センターで受け取る必要があ
ります。

結果は、イベントが行われる各競技会場に掲示されます。また、結果はウェブサイトwww.wmaci2025.comの結果ページでもご覧いただけます。個々
の結果のハードコピーは、ウェルカム  センターで販売されます。

競技者は、テープレコーダー、ラジオ、携帯電話、カメラ、その他の電子機器を競技エリアに持ち込んだり使用したりすることはできません。これ
らのアイテムは没収され、競技終了後に競技後のコントロールルームで回収されます。

選手のユニフォームやバッグに貼る広告は、WA  の規則に従う必要があります。規則に従わないものはすべて没収され、競技終了時に返却されます。

競技会場退場手順

競技用ゼッケン（ビブス）

タイミングチップ
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競技後の手続き

結果と記録

コンテスト情報

進級表については付録を参照してください。400m  進級表は変更されていますのでご注意ください。

WMA  記録担当官は、選手権大会中に破られた世界記録を自動的に記録します。国内記録に関する問い合わせについては、選手はチーム  マネージャーに
問い合わせてください。

競技日程および会場別スケジュールは付録に記載されています。また、ウェブサイトwww.wmaci2025.com  でもご覧いただけます。

各会場の結果は、その競技会場に掲載されます。認定されたすべての最終結果は、www.wmaci2025.comにオンラインで掲載されます。

複数のラウンドがあるイベントの場合、最初のラウンド  (ヒート)  は常に本書に記載されている予定時刻に実施されます。棄権によりラウンドをキャンセル
する必要がある場合は、中間のラウンド  (準決勝)  もキャンセルされます。決勝は常に決勝時刻に実施されます。

直接決勝が行われる長距離レースでは、選手はタイムに基づいてシード（順位付け）され、別 の々セクションに配置されます。遅いセクションが最初に実
施されます。最終結果はすべての決勝を考慮して、選手をタイム順に順位付けします。

ランニング/ハードル競技では、60mから1500mまでの複数のラウンドでヒートが行われる場合があり、選手はエントリー時に提供された時間に応じて
ヒートに割り当てられます。

コールルームのスタッフは、選手の靴とスパイクの合法性をチェックする責任があります。WMA  の規則では、競技用の靴の靴底の深さは最大  40  mm  
でなければなりません  (ただし、スパイク付きの靴の靴底の厚さは最大  30  mm  でなければなりません)。屋内競技のスパイクの最大長さは  1/4  イン
チ  (6  mm  以下は許容)  です。屋外やり投げ競技のスパイクの最大長さは  3/8  インチ  (9  mm  以下は許容)  です。ピラミッド  スパイクのみが許可さ
れます。

昇進手続き

ヒートのシード

スパイクとシューズ

競技スケジュール
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控訴

抗議

コンテスト情報

選手が審判員の決定に同意できない場合、選手またはチームマネージャーは控訴審査委員会に書面で控訴することができます。控訴はウ
ェルカム  センターの  TIC  に提出する必要があります。控訴の提出期限は、結果が発表されてから  2  時間以内です。

異議申し立てを確認するには、100  米ドルの保証金が必要となります。異議申し立てが認められなかった場合、100  米ドルの保証金は返
金されません。

心配しているアスリート。

競技の実施または結果に関する抗議は、その競技の審判、できれば主審に直ちに申し立ててください。審判は、投擲や跳躍を暫定的
に計測するなど、選手の権利を保護するために可能な限りのことを行います。

異議申し立ては、この目的のために用意された書式を使用して書面で行われるものとする。書式はTICから請求できる。書式には、チームマ
ネージャー、選手、またはチームを代表して行動する役員が署名する必要がある。

選手権大会に参加する選手の資格に関する抗議は、競技開始前に競技委員長に提出する必要があります。イベント開始前に問題が
十分に解決されない場合、選手は「抗議中」で競技に参加することが許可されます。その後、問題は  WMA  理事会に委ねられ、最終決定
が下されます。

抗議および控訴は、以下に修正された  WA  および  WMA  の規則に従って行われなければならず、結果の表示後  2  時間以内に控訴を提出
する必要があります。結果は各競技会場で表示されます。抗議とは、あらゆるイベントのあらゆる側面に関する即時の不同意です。控訴とは、
抗議に関する審判の決定に対する不同意です。抗議が行われ、審判の決定がなければ控訴はできません。

控訴は  TIC  でのみ行うことができます。控訴委員会は書面による決定を下すものとします。控訴委員会の決定は  TIC  で閲覧できます。

抗議と訴え
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WA  の規則に従い、スターターは英語で指示を出します。400m  および  4x200m  リレーまでのレースでは、指示は次のようになります。

このルールは複合競技にも適用されます。

混合リレーでは、男子  2  名と女子  2  名でリレー  チームを構成し、エントリー  フォームには男子  2  名と女子  2  名までの補欠選手  4  名を記載できます。
混合リレーは、女子、女子、男子、男子の順で競技しなければなりません。4  x  200m  リレーに出場した選手は、4  x  200m  混合リレーにも出場できます。
選手は、本人より低い年齢グループで競技できます。チームの年齢グループは、エントリー  フォームに記載された最年少選手の年齢グループであ
り、各リレーには、チームの年齢グループの少なくとも  1  名の男子と  1  名の女子が出場する必要があります。

ランニング競技では、フライングスタートをした選手にはイエロー/ブラックカードで警告されます。フライングスタートを  2  回犯した選手にはレ
ッド/ブラックカードが提示され、競技から排除されます。

リレー競技は、各国の指定チームマネージャーがエントリーしたチーム間で  5  歳ごとの年齢グループで行われます。各国は、各リレー競技
の各年齢グループに男子  1  チームと女子  1  チームのみをエントリーできます。選手は各リレー競技でチームを  1  回だけ出場できますが、その年齢グ
ループは選手の年齢グループよりも低くてもかまいません。チームの年齢グループはエントリー  フォームに記載された最年少の選手の年齢グループ
であり、その年齢グループの選手がリレー競技に参加する必要があります。

•  4  x  200m混合リレー（各年齢グループに男子2名、女子2名）

スターティングブロックは必須ではありませんが、WMACi25  ローカル組織委員会によって提供されるスターティングブロックのみが許可され
ます。

•  電子銃/ピストル

•  4  x  200mリレー（男子と女子、各年齢グループで別種目）

付録のレース進出手順表を参照してください。1500m  を超えるレースでは、直接決勝戦が行われます。

•  「さあ、準備だ」

この屋内選手権では、選手は  2  つのトラックリレー競技に出場する機会があります。

•  電子銃/ピストル

800m以上のレースの場合、コマンドは次のようになります。

•  "セット"
•  「さあ、準備だ」

両リレーのチームのエントリーは、TIC  から入手できる公式フォームを使用して行う必要があります。チーム  マネージャーは、各リレーの締め切り
までに、記入済みのフォームを  TIC  に提出する必要があります。

コンテスト情報

誤ったスタート

スターターブロック

スターターのコマンド

決勝戦の構成

トラックリレー

誤ったスタート
スターティングブロック、スターターの指示、
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五種競技

フィールドイベント

コンテスト情報

競技のスタート地点と進歩

垂直ジャンプ

水平ジャンプと投げ

競技開始の高さと競技の進行については付録に詳しく記載されています。競技は装備が許す高さよりも低い高さからは開始されません。

このイベントは決勝戦として実施されます。予選ラウンドはありません。エントリーが  2  つ以上のグループを必要とする場合、各アスリートはグ
ループ内で  3  回のジャンプまたはスローを行います。グループ  2  は、提出された最高得点のアスリートが最後に競技を行います。すべての
グループが終了した後、最高の成績を収めた  8  人のアスリートがさらに  3  回のトライアルを行います。

選手は、複合競技審判員の指示に従ってのみ、競技エリア間を移動します。競技の場所とスケジュールに関する公式の情報源は審判員で
す。審判員は、各競技の終了時に参加者に結果を発表します。

チーム  マネージャーがいない関連団体は、フォームを直接  TIC  に提出する必要があります。複数の国のメンバーで構成されるリレー  チー
ムは、参加できません。

垂直跳び競技はすべて決勝戦となります。予選はありません。走り高跳びと棒高跳びでは、ジャンプ中は両足が地面から離れていなければな
りません。選手はバーを越える前に着地エリアに触れることはできますが、フィールド審判の判断により、着地エリアを有利に利用することは許
可されません。

直前の負傷の場合、コールルーム審判員はリストされた交代選手を承認する権限を持ちます。

4  x  200mおよび混合リレーのエントリーフォームは、2025年3月29日（土）12:00までに提出してください。リレーフォームに記載されている走順ま
たは代替選手の変更は、イベント開始の2時間前までTICのチームマネージャーが提出できますが、新しいリレーチームまたは名前は受け付けられ
ません。

出場表明選手の数に応じて、同じ年齢層のグループが複数形成される場合があります。
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スタジアム外のイベントについては確認できませんが、選手はコールルームに報告する必要があります。

各カテゴリーのコールルームは、レース開始時刻の  75  分前に開き、開始  20  分前に閉じます。開始時刻は、このハンドブックの付録にある競技スケジ
ュールに記載されています。選手はコールルームに報告した後、退出できます。

安全な荷物預かり施設がコールルームの近くにあります。個人の荷物にはゼッケン番号をはっきりと記入してください。このエリアは安全
ですが、WMACi25  現地組織委員会は破損、紛失、盗難された物品については一切責任を負いません。

医療スタッフはゴール地点に配置され、コースの周囲を監視し、コースへのアクセスを行います。

コールルームの係員が入札番号、ユニフォーム、靴をチェックします。フロントゼッケンには必ずチップを付けてください。

チップを持っていない選手は競技に参加できません。

メダルは、男女各年齢カテゴリーの上位  3  名の個人に授与されます。すべてのイベントで上位  3  名のチームに賞が授与されます。すべてのメダル授与
式は、セレブレーション  ポイントの選手村で行われます。

6K  および  8K  クロスカントリー  |  10K  競歩  |  10K  ロードレース

コースは、2025  年  3  月  22  日土曜日の午前  9  時から午後  12  時まで視察可能です。このハンドブックの交通手段のセクションを参照し
てください。ただし、ウェスト  エンドへの移動の手配は、最終的には選手自身の責任となります。

クロスカントリーのコース説明は、2025  年  3  月  22  日土曜日の  14:30  に予定されている最初のチーム  マネージャー  ミーティングで行われます。
宣言された構成チームは、2025  年  3  月  22  日土曜日の  17:00  の締め切りまでに  TIC  に提出する必要があります。

これは警告/イエローカードとみなされます。レース中の選手またはレースに参加していない他の人によるペース調整は許可されません。レース中
またはレース後に違反行為があった選手にはレッドカードが与えられる場合があります。

抗議および控訴は、WA  および  WMA  の規則に準拠する必要があります。控訴は、結果の表示後  2  時間以内に書面で提出する必要があります。結
果は、現金  100  米ドルとともに  TIC  に提出する必要があります。まずレース審判員に相談する必要があります。

コンテスト情報

医学

クロスカントリーコースの視察と説明

ペース

確認

バッグドロップ

コールルーム

受賞歴

抗議

スタジアム外イベント
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結果は、  www.wmaci2025.comの結果ページにオンラインで掲載されます。

安全責任者は、自身の健康または他の競技者の安全を危険にさらす可能性があると判断された選手を棄権させる権限を有します。棄権した選
手は、WMA  3.21  に従って失格となります。

リフレッシュメント  ゾーン以外では、リフレッシュメントの提供は行われません。クロスカントリー、競歩、10K  ロード  レースの各ラップの終了時と

ゴール地点で水が提供されます。

すべてのイベントコールルーム付近でご利用いただけます。

選手は、レッドカードを  3  枚受け、主審または主審から委任された人物からその旨の指示を受けた場合、ペナルティ  ゾーンに入り、1  分間そこ
に留まることが義務付けられます。

選手が3枚目のレッドカードを受け、レース終了前にペナルティゾーンに誘導することが不可能になった場合、審判はペナルティゾーンで過
ごすのに要した時間を選手の完走時間に加え、必要に応じて完走順位を調整するものとする。

要求されたときにペナルティゾーンに入らなかった、または該当する時間そこに留まらなかった選手は、審判によって失格とされる。

選手はレース中またはレース後に失格となる場合があります。WA  ペナルティ  ゾーンが使用されます。

このハンドブックの付録にある競技スケジュールを確認してください。

レースが進行中のコース上でのウォーミングアップは厳禁です。

安全責任者または任命された代理人は、まず口頭で選手に安全または健康上の懸念を警告するか、適切な場合にはイエローカードによる警告を選手に
出します。懸念が継続し、健康または安全上の理由により選手を競技から除外する決定が下された場合、選手にレッドカードが提示され、失格となっ
たことが口頭で伝えられます。その後、選手は直ちに競技への参加を中止し、競技場から退場しなければなりません。選手を除外する決定は、WMA  
規則  3.2  に従い、結果に  DQ  として表示されます。

コールルームのスタッフは、選手の靴の合法性、および靴のスパイクの合法性をチェックする責任があります。WMA  の規則では、競技用の靴の靴
底の深さは最大  40  mm  でなければならないと規定されています  (ただし、スパイク付きの靴の靴底の厚さは最大  30  mm  でなければなりません)。

非スタジアムチームのスコアリングは、WMA競技規則第13条に従って行われます。チームの賞は、各年齢グループでその国の3人のスコアリング
選手の合計タイムに基づきます。同じ年齢グループに3人以上の選手がいる場合（自然チーム）、チームの登録は必要ありません。この場合、合成チ
ームが登録されると、年齢カテゴリーのチームは失格となります。

退会手続き

コンテスト情報

軽食

安全管理者

靴

準備し始める

結果

開始時間

競歩ペナルティゾーン

レースウォーク

トイレ

スタジアム外チーム得点
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検査対象に選ばれた場合は、検査チームの一員として明確に識別され、認定されている薬物検査担当者  (DCO  またはシャペロン)  からその旨が
通知されます。ドーピング検査を受けるよう選ばれたことが通知され、その後、薬物検査担当者が検査管理エリアまで案内します。すべての
競技者は、検査を拒否するとドーピング検査で陽性とみなされることに留意する必要があります。

•  必要な医療を受ける

検査対象選手の選出は無作為に行われ、年齢、性別、参加競技の種類に関係なく、どの選手でも選ばれる可能性があります。すべての選手の検査
は、WADA  が定めた手順ガイドラインに厳密に従います。

•  今後のイベントに参加する

このフォームは常に携帯し、他の人に渡さないでください。

•  勝利式典に参加する

薬物検査に同行する別の人（1人のみ）を指名することができます。薬物検査担当者の同意があれば、いつでも担当者の目の前で、次のことが
できます。

WMA  は、WMA  室内選手権の一環として薬物検査を実施するために  USADA  のサービスを採用しました。薬物検査は、世界アンチ
•ドーピング機構  (WADA)  の規定に準拠した  WA/WMA  規則に基づいて実施されます。WMA  と  USADA  の代表者がアンチ•ドーピング活動を監
督します。

注意:  薬物検査手順のいずれかの部分に懸念がある場合は、薬物検査フォームに懸念事項を記録し、チーム  マネージャーまたは連盟に通知する
ことをお勧めします。

サンプル採取プロセス中に以下の事項を確実に実施するのはアスリートの責任です。

アスリートは通常、競技終了後すぐに薬物検査の対象に選ばれたことを知らされます。そのことを知らせる薬物検査担当者  (DCO、付き添い人)  は、
検査管理エリアに到着するまでアスリートと一緒にいます。

•  WA/WMA/WADAドーピング管理規則を認識し、遵守している  •  薬物検査手順を遵守している  •  尿サンプルがサ
ンプル収集キットに密封されるまで管理している  •  密封された
サンプル収集キットは安全に保管され、識別されている  •  適切な文書はすべて正確で、完全であり、署
名されている

治療使用免除（TUE）が認められている場合は、検査を受ける際に証拠として免除のコピーを携帯し、薬物検査フォームに詳細を記入する必要があ
ります。

アスリートの権利

アスリートの責任

•  ウォームダウン（クールダウン）または回復

検査手順は管理チームから詳細に説明されます。また、必要なフォームの記入中または記入後に、薬物検査手順に関するあらゆる事項について情
報を要求できます。質問や苦情がある場合は、フォームに最終的に署名する前に記入してください。

テスト手順

•  メディアの約束を果たす

コンテスト情報
アンチ•ドーピング•コントロール

選考プロセス

アンチ•ドーピング手順
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コードを使って今すぐ予約

マスターズ20

56

当店の  5  つ星脱出ゲー
ム  6  か所のうちの  1  か所です。

スクービー•ドゥー™と

オリエント急行殺人事件

TH3C0D3失われた都市
不気味な城の冒険

邸宅殺人事件 解毒剤：化学戦争

20%オフ
エスケープロジーに走って

チームのニーズに最適な、最大  50  名まで着席で
きるイベント  スペースを予約しましょう。
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1

11

11

13

10

8

6

1

9

5

1

1

16

7

15

13

10

5

シャワーなし

15

3

12

14

4

17

8

1

17

9

3

7

2

4

16

12

14

2

6

スプリントレーン

棒高跳びエリア

観客席

待機エリア

コールルーム

メディアセンター

コールルーム入口

チームフィジオ
WMAオフィス

棒高跳びポールチェックイン

医学
ドーピング管理

検査を実施する

選手専用トイレ  ‑  更衣室

走り幅跳び•三段跳びエリア

走り高跳びエリア

投げるエリア

地図の凡例

アラチュア郡のスポーツとイベント
センター施設マップ

付録
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付録
10Kロードレースコース
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付録
10Kロードウォークコース
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この文書の印刷コピーは考慮されません

印章に隣接する日付の  SERGIO  J.  REYES,  PE。
このアイテムはデジタル署名され、封印されています

いかなる電子コピーについても。
署名と封印がなされ、署名は検証されなければならない

イベントフィールド

60

47311証
明書番号

セルジオ  J.  レイエス、PE

コンサルタント株式会社

W  ニューベリーロード

ウエストエンドコースマップ

記録専門技術者:

C200

北

サイトの改善

24‑074

全体計画

フロリダ州ゲインズビル  32601

EB  2389  
720  SW  2nd  Ave、サウスタワー、スイート  300

TEL.  (352)  373‑3541  
www.edafl.com  permitting@edafl.com

エンジニア

グラフィックスケール

付録
\‑  ‑  

クロスカントリーコース

芝生駐車場
オーバーフロー/一時的

投げる

テント

ジャベリン

投げる

投げる

医学

スタート/フィニッシュ

ハンマー

ディスカス

クロスカントリーコース

トランス
既存

屋外イベント会場

アラチュア郡、
改善点

ワールドマスターズ

フロリダ
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付録
スケジュールと時刻表
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2.00メートル

W65

10cm

M35

5cm

3.45メートル

15cm

5cm

0.80メートル

M70 1.00メートル

5cm

1.25

M55

5cm

15cm

10cm

W75

1.20メートル

10cm

3cm

1.35メートル

.90m

M65

5cm

15cm

M75

0.90メートル

W60 /  W65  1.10m

1.25メートル

5cm

M45

2.05メートル

W80+

5cm

M70

10cm

W55

5cm

0.90メートル

0.80メートル

M50

1.25メートル

2.70メートル

1.20メートル

W35 /  W40  2.00m

W45

3cm

W35 /  W40  1.20m

4cm

M80以上

1.10メートル

15cm

2.50メートル

10cm

W60

10cm

5cm

5cm

1.80メートル

M65

1.45メートル

15cm

1.20メートル

10cm

W70

M45

5cm

M50

M80以上

M40

1.25メートル

15cm

M60

10cm

4cm

M75

5cm

M35 /  M40  3.00m

2.00メートル

W50 /  W55  1.50m

1.10メートル

1.25メートル

M55

0.80メートル

3cm

W45

M60

5cm

3cm

2.20メートル

W50

0.90メートル

W70+

付録

開始時の身長の上昇カテゴリ

女子走り高跳び

開始時の身長の上昇

男子棒高跳び

開始時の身長の上昇カテゴリ

男子走り高跳び

開始時の身長の上昇カテゴリ カテゴリ

女子棒高跳び

スタートの高さと進歩

69

Machine Translated by Google



予選準決勝  予選決勝

6レーントラック（200メートル）

競技者数  ヒート

8レーントラック（60メートル、60メートルハードル）

競技者数  ヒート 予選準決勝  予選決勝

付録

0

‑ 2

2P  +  6T

3

3

P  =  ペースによって予選通過した選手の数

1

41‑48

43‑48

2P  +  2T

1

1P  +  3T

4

2P  +  4T

7

2P  +  4T

2P  +  4T

6

2P  +  6T

10

2P  +  2T

0

3

2P  +  8T 3

1

33‑40

‑

37‑42

1

89‑96

1P  +  3T

0

0

1P  +  3T

2P  +  4T

5

2P  +  2T

9

2P  +  2T

12

3

1

T  =  タイムによって予選通過した選手の数

1

25‑32

‑

31‑36

1

81‑88

1

73‑80

1P  +  3T

0

2P  +  2T

4

2P  +  4T

8

11

2P  +  2T

2P  +  10T 3

P  =  ペースによって予選通過した選手の数

1

1

17‑24

1

25‑30

1

19‑24

1

65‑72

2P  +  2T

2P  +  4T

0

7

‑

2

2P  +  4T 2

1

1

9‑16

3

1‑8

13‑18

1

1

57‑64

2P  +  2T

55‑60

‑

2P  +  2T

10

1P  +  8T

2

2P  +  6T 2

1

1P  +  12T

3

1P  +  13T 3

1

7‑12

1

49‑56

1P  +  3T

0

‑

6

2P  +  2T

9

1P  +  9T

2P  +  8T

3

2

3

3

2P  +  4T 3

T  =  タイムによって予選通過した選手の数

1

1‑6

1

49‑54

‑0

1P  +  3T

5

2P  +  2T

8

2

2P  +  2T

‑

昇進表
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付録

71

5

2P  +  3T

1‑6 1

28‑36

1

0P  +  9T

143‑48

P  =  ペースによって予選通過した選手の数

7

25‑30 1

1‑9

9

1

1P  +  2T

3 1P  +  3T

64‑72

2 2P  +  2T

55‑63

4

2P  +  5T

9

1

6T

19‑27

1

6 6T

0

10P  +  9T

1P  +  3T

19‑24 1

8

1

1

0 ‑

6T

46‑54

3

‑

T  =  タイムによって予選通過した選手の数

8

37‑42

5 6T

82‑90

1

1P  +  4T

13‑18 1

T  =  タイムによって予選通過した選手の数

7

7‑12 1

P  =  ペースによって予選通過した選手の数

37‑45

6

1

49‑54 1

6T

2

1

1

10‑18

0P  +  9T

10

31‑36

4 1P  +  2T

73‑81

1

1P  +  5T

6レーントラック（800メートル）

出場者数  準決勝  予選  決勝

出場者数  準決勝  予選  決勝

6レーントラック（400メートル）
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付録

72

1‑12

1P  +  6T

1

4

2

T  =  タイムによって予選通過した選手の数

2P  +  4T

P  =  ペースによって予選通過した選手の数

73‑84

0

49‑60

1

‑

25‑36

1

6

1

13‑24

5

1P  +  5T

3

1

2P  +  2T

2P  +  6T

2P  +  8T

1

61‑72

1

37‑48

7

競技者数  ヒート

6レーントラック（1500メートル）

予選決勝
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5.450（12ポンド）

35‑49

500

80歳以上

4.00

3.00

6.00

1.00

800

9.080  (20ポンド)60‑69

3.00

0.75

50‑59

3.00

1.00

男性

4.000（8.8ポンド）

6.00

2.00

400

60‑74

7.260（16ポンド）

3.00

400

50‑59

9.080  (20ポンド)

5.00

3.00

500

4.00

1.00

700

600

7.260（16ポンド）

600

2.00

女性

70‑79

1.00

4.00

5.00

4.00

1.00

7.26

1.50

1.00

35‑49 15.880  (35ポンド)

5.450（12ポンド）

75歳以上 2.00

7.26

3.00

500

11.340  (25ポンド)

付録

性別と年齢  ハンマー投げ（kg）  砲丸投げ（kg）  円盤投げ（kg）  やり投げ（gm）  体重（kg）

投擲用具の仕様

仕様の実装
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