
競 技 日 程

競技開始時刻 種 目 種 別 人数 組数 招集開始時刻 招集完了時刻

9:30

３５ｋｍＷ

※

成年男子 ３

１ 9:00 9:15
成年女子 1

マスターズⅯ 12

マスターズW １

9:30
５ｋｍＷ

マスターズⅯ 20
1 9:00 9:15

マスターズW 2

11:00 ２０ｋｍＷ マスターズⅯ ５ 1 10:30 10:45

13:00
５ｋｍＷ

※

高校男子 ５

１ 12:30 12:45マスターズⅯ 20

マスターズW ２

※早めに点呼を受けてから各自で出発点（1km付近）へ移動すること

距離別参加者数一覧

種目
いわて北上ロードW 全日本マスターズW

合計 ﾅﾝﾊﾞー ｶｰﾄﾞ
男 女 男 女

３５ｋｍＷ ３ １ １２ １ １７ １～１７

２０ｋｍＷ ５ ５ １８～２２

１０ｋｍＷ

（高校） ５

１６ １ ２２ ２３～４４

５ｋｍＷ

（高校）

２０ ２ ２２ ４５～６６

計 ８ １ ５３ ４ ６６



注 意 事 項

1. 受付等について
1 受付場所は、北上総合運動公園内北上陸上競技場正面入り口のコンコースです。

競技開始時刻の30分前までに受付にて、アスリートビブスおよびチップ、プログラム、参加賞をお受け取りく

ださい。チップはフィニッシュ後、返却ください。

2 競技開始15分前までにスタート地点の競技者招集所に集合し点呼を受けてください。

35kmW・5kmWに出場者は早めに点呼を受けてから各自で出発点（1km付近）へ移動し、9時30分のスタート

時刻に間に合うようご留意ください。

3 競技中の、給水場所をスタートから約700m付近(競技場第一ゲート外側）に用意します。

35kmW出場者でスペシャルドリンクを用意する場合は、競技開始15分前までに所定のテーブルに各自準備

してください。

2. 競技について
1 スタートの配列は、プログラム記載の通りとする。

2 制限時間の10分前までに「あと1周」に達していない場合には競技を打ち切ることがあります。

3 歩型違反ならびに、あきらかに競歩競技にふさわしくない歩型での競技者や、健康が危惧される競技者につ

いては、競技を中止させることがありますので審判員の指示に従ってください。

3. 表彰・記録の発表について
1 成年の部、高校の部別、マスターズの部各クラス（年代別）に上位６位まで賞状を授与する。

2 表彰式は行わず、各種目の最終競技者のフィニッシュ後およそ1時間を目途に陸上競技場正面入り口コンコ

ース内の机上に配置するので各自で受け取ってください。

3 記録の発表は、記録発表掲示板に貼り出します。

4 全種目の成績記録を、後日岩手マスターズホームページに掲載します。

4. 実施競技ならびに競技制限時間
種目 種別 競技制限時間

３５km競歩 成年男子・成年女子 マスターズ男子・女子 6時間00分以内

20km競歩 成年男子・成年女子 マスターズ男子・女子 3時間30分以内

10km競歩 高校男子・成年女子 マスターズ男子・女子 2時間00分以内

5km競歩 高校女子 マスターズ男子・女子 1時間00分以内

5. 各種目の出発時刻ならびに競技時間帯

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

35kmW 出発

9:30

競技打切

15:30

制限時間

6時間

5kmW 出発

9:30

競技打切

10:30

制限時間

1時間

20kmW 出発

11:00

競技打切

14:30

制限時間

3時間30分

10kmW 出発

13:00

競技打切

15:00

制限時間

2時間



全日本マスターズ競歩大会

男子Ⅿ ３５ｋｍＷ 10月1日 9:30

クラス № 氏 名 年齢 登録番号 所 属 順位(ナンバー)記録

M25 5 中川 岳士 28 13－005000 東京マスターズ 1( ) : .

M35 6 林 宏明 39 35－000762 山口マスターズ 1( ) : .

M40 7 樋熊 敬史 41 16－000763 新潟マスターズ 1( ) : .

M50 8 中川 裕一 52 23－011075 三重マスターズ 1( ) : .

M55 9 大森 健輔 55 12－001025 千葉マスターズ 1( ) : .

M55 10 香川 新 58 09－000224 栃木マスターズ 2( ) : .

M60 11 前田 克哉 60 13－004371 東京マスターズ 1( ) : .

M60 12 稲葉 潤一 63 09－000619 栃木マスターズ 2( ) : .

M65 13 谷貝 幹夫 66 08－000918 茨城マスターズ 1( ) : .

M70 14 小松 司 70 02－000489 青森マスターズ 1( ) : .

M70 15 八重樫 悟 74 08－000566 茨城マスターズ 2( ) : .

M70 16 藤岡 保 74 23－000146 三重マスターズ 3( ) : .

女子Ｗ ３５ｋｍＷ 10月1日 9:30

クラス № 氏 名 年齢 登録番号 所属 順位(ナンバー)記録

W55 17 佐藤 奈緒美 58 01－000613 北海道マスターズ 1( ) : .

男子Ⅿ ２０ｋｍＷ 10月1日 11:00

クラス № 氏 名 年齢 登録番号 所属 順位(ナンバー)記録

M45 18 辻本 始 45 29－000456 奈良マスターズ 1( ) : .

M55 19 澤田 正幸 58 18－010673 富山マスターズ 1( ) : .

M60 20 吉岡 隆 64 11－000871 埼玉マスターズ 1( ) : .

M65 21 佐々 順一 67 23－000732 三重マスターズ 1( ) : .

M75 22 浦部 兼延 79 13－000876 東京マスターズ 1( ) : .



男子Ⅿ １０ｋｍＷ 10月1日 13:00

クラス № 氏 名 年齢 登録番号 所属 順位(ナンバー)記録

M35 28 村上 勇磨 37 13ー 004899 東京マスターズ 1( ) : .

M35 29 船越 敬也 38 03－001353 岩手マスターズ 2( ) : .

M45 30 齊藤 政行 49 08－000547 茨城マスターズ 1( ) : .

M55 31 塚越 晋也 56 10－001013 群馬マスターズ 1( ) : .

M60 32 上村 景史 61 16－000881 新潟マスターズ 1( ) : .

M60 33 中井 竜彦 62 13－004946 東京マスターズ 2( ) : .

M65 34 田所 望 66 09－000294 栃木マスターズ 1( ) : .

M65 35 椎名 誠 68 06－000468 山形マスターズ 2( ) : .

M70 36 八巻 功 70 14－002603 神奈川マスターズ 1( ) : .

M70 37 神田 好 72 12－000884 千葉マスターズ 2( ) : .

M70 38 高橋 元 72 03－000804 岩手マスターズ 3( ) : .

M75 39 久村 隆一 76 01－000719 北海道マスターズ 1( ) : .

M75 40 高澤 賢一 77 11－001683 埼玉マスターズ 2( ) : .

M80 42 肥後 富男 82 40－000122 福岡マスターズ 1( ) : .

M80 43 米澤 清彦 84 12－000734 千葉マスターズ 2( ) : .

M85 44 來田 悦一 86 13－000031 東京マスターズ 1( ) : .

女子Ｗ １０ｋｍＷ 10月1日 13:00

クラス № 氏 名 年齢 登録番号 所属 順位(ナンバー)記録

W80 41 松本 初枝 81 12－000723 千葉マスターズ 1( ) : .



男子Ⅿ ５ｋｍＷ 10月1日 9:30

クラス № 氏 名 年齢 登録番号 所属 順位(ナンバー)記録

M35 45 村上 勇磨 37 13-004899 東京マスターズ 1( ) : .

M35 46 船越 敬也 38 03-001353 岩手マスターズ 2( ) : .

M40 47 割栢 健太 40 13-004225 東京マスターズ 1( ) : .

M40 48 高木 靖幸 41 34-000850 広島マスターズ 2( ) : .

M45 49 齊藤 政行 49 08-00547 茨城マスターズ 1( ) : .

M50 50 谷口 茂 54 28-000778 兵庫マスターズ 1( ) : .

M50 51 千葉 康彦 54 03-001510 岩手マスターズ 2( ) : .

M55 52 佐田 正二郎 55 40-000795 福岡マスターズ 1( ) : .

M55 53 菊地 寿 56 03-001153 岩手マスターズ 2( ) : .

M55 54 富岡 秀元 56 02-000587 青森マスターズ 3( ) : .

M55 55 森本 文雄 57 30-001402 和歌山マスターズ 4( ) : .

M55 56 平野 義治 58 03-001509 岩手マスターズ 5( ) : .

M60 57 中井 竜彦 62 13-004946 東京マスターズ 1( ) : .

M60 58 相場 浩徳 62 13-004131 東京マスターズ 2( ) : .

M65 59 矢野 猛 67 28-001189 兵庫マスターズ 1( ) : .

M70 60 山田 賢一 72 17-010733 長野マスターズ 1( ) : .

M70 61 高橋 詳 74 04-000600 宮城マスターズ 2( ) : .

M70 62 佐々木 隆 75 03-001417 岩手マスターズ 3( ) : .

M80 63 平野 勇治 81 03-000751 岩手マスターズ 1( ) : .

M80 64 肥後 富男 82 40-000122 福岡マスターズ 2( ) : .

女子Ｗ ５ｋｍＷ 10月1日 9:30

クラス № 氏 名 年齢 登録番号 所 属 順位(ナンバー)記録

W30 65 鈴木 彩菜 31 12-001873 千葉マスターズ 1( ) : .

W70 66 芳賀 裕美子 70 02-000340 青森マスターズ 1( )



いわて北上ロードウォーク

成年男子 ３５ｋｍＷ 10月1日 9:30

№ 氏 名 所 属 順位(ナンバー)記録

1 1 田中 達也 放送大学東海 岐阜 1( ) : .

2 2 甲斐 奨史 肥後銀行 熊本 2( ) : .

3 3 森川 直樹 日体クラブ 大阪 3( ) : .

成年女子 ３５ｋｍＷ 10月1日 9:30

№ 氏 名 所 属 順位(ナンバー)記録

1 4 佐藤 裕美 栃木陸協 栃木 1( ) : .

高校男子 １０ｋｍＷ 10月1日 13:00

№ 氏 名 所 属 順位(ナンバー)記録

1 23 藤本 弦希 盛岡北高校 岩手 1( ) : .

2 24 阿部 晴秀 花巻北高校 岩手 2( ) : .

3 25 渡辺 響 黒沢尻北高校 岩手 3( ) : .

4 26 髙橋 悠人 黒沢尻北高校 岩手 4( ) : .

5 27 阿部 圭太 一関工業高校 岩手 5( ) : .

: .


