
2023 全日本マスターズ競歩大会 （大会コード－23-50-5024）

2023 いわて北上ロードウォーク大会 （大会コード－23-03-0012）

（競技場コード－037250）

開 催 要 項

１．主 催 公益社団法人日本マスターズ陸上競技連合 一般財団法人岩手陸上競技協会

２．共 催 北上市 北上市教育委員会 岩手マスターズ陸上競技連盟

３．主 管 ２０２３全日本マスターズ競歩大会実行員会 北上市陸上競技協会

岩手マスターズ陸上競技連盟

４．運営協力 北上マスターズ陸上競技協会・岩手競歩を支援する会

５．後 援 公益社団法人北上市体育協会 地元マスコミ各社

６．期 日 ２０２３年１０月１日（日）

７．会 場 北上総合運動公園・公益財団法人日本陸上競技連盟公認競歩路(片道１ｋｍの往復コース)

８．実施種目 ①３５ｋｍ競歩［成年男子・女子、 マスターズ男・女］（９時 3０分出発：制限時間６時間００分）

②２０ｋｍ競歩［成年男子・女子、 マスターズ男・女］（１１時００分出発：制限時間３時間３０分）

③１０ｋｍ競歩［成年女子・高校男子,マスターズ男・女］（１３時００分出発:制限時間２時間００分）

④ ５ｋｍ競歩［高校女子、 マスターズ男・女］ (９時 3０分出発:制限時間１時間００分）

※3ヶ国以上の国際競歩審判員の配置が無いため、世界・国際 (WAMA・ AMA等 )記録と

はなりません。

９．参加資格 (１)マスターズの部の参加者は、２０２３年度公益社団法人日本マスターズ陸上競技連合および

公益財団法人日本陸上競技連盟登録競技者であること。所属連盟を通じて登録のこと。

(２)成年・高校の部の参加者は、２０２３年度公益財団法人日本陸上競技連盟の登録競技者であ

ること。所属（各都道府県協会・学連等）を通じて登録してください。

(３)健康で、スポーツ人としてのマナーと競技規則を守ることのできる者であること。

(４)参加者は、事前に健康診断を受けるなどし、自己の健康管理には十分留意して参加すること。

競技中の事故・負傷等については、主催者において応急処置をするが、その他の処置は参加者

責任で対処すること。

(５)主催者においては、スポーツ障害保険に加入するが、参加者においても別途傷害保険に加入

することが望ましい。

(６)新型コロナ流行の状況により、出場地域の制限を課すことがあります。

１０．参加料 成年およびマスターズ１種目７，０００円（２種目申込の場合は１０，０００円）

高校生は一人２，０００円

１１．申込方法 (１) 所定の参加申込書に必要事項を記入の上メール他はＦＡＸで申し込むこと。

メールアドレス mandn66@circus. ocn.ne.jp (事務局長 高橋紀子)

ＦＡＸ：０１９７－６５－０５３２ (岩手マスターズ会長 八重樫輝男)

(２)参加料振込先 名義 岩手マスターズ陸上競技連盟

郵便局から ゆうちょ銀行 記号１８３１０ 番号２４８９６４０１

郵便局以外から 店名 八三八 店番 838 普通２４８９６４０

(３)申込期限 ８月２１日(月)から９月８日(金)までに申し込むこと

（４)問合せ先 〒０２４－００２４岩手県北上市中野町２丁目６番３号

岩手マスターズ会長 八重樫輝男

（自宅ＴＥＬ/ＦＡＸ共：０１９７－６５－０５３２ 携帯０９０－３３６９－１８９２

mailto:mandn66@circus.con.ne.jp


１２．その他 (１)参加申込書に記載の個人情報については日本陸上競技連盟の個人情報取り扱い基準による。

（２）新型コロナウイルス感染症防止策の一環として、大会に出場する競技者の皆さまは個々に体調

管理をお願いします。大会当日発熱等異常がある場合は参加しないでください。

各自の責任で『検温』『マスクの着用』『手洗い』『手指消毒』の徹底をお願いします。

１３．各種目の出発時刻ならびに競技打ち切り時刻 ※各種目の出発時刻にご注意の上申込ください。

9:30 10：30 11:00 12:00 13：00 14:00 15：00 15：30

種 目 ／ 時間帯

３５ｋｍ競歩 9:30 出発 15：30競技打切

５ｋｍ競歩 9:30 出発 10:30 競技打切

２０ｋｍ競歩 11:00 出発 14:30 競技打切

１０ｋｍ競歩 13:00 出発 15：00競技打切

１３..公認競歩路の概略 (片道 lkmで、往復 2kmの公認競歩路)

スタート/ゴール

5kmW・35 kmW スタート



２０２３いわて北上ロードウォーク大会・２０２３全日本マスターズ競歩大会申込書

（ふりがな）

参加者氏名

（ ） 生年月日

西暦 年 月 日

性 別

大会当日満年齢

男Ⅿ 女Ｗ

（ ）歳

参加者住所

［電 話］

（〒 － ）住所

［電話 － － ］

成年・高校の部

登録都道府県名・ＩＤ 都道府県名［ ］陸連ＩＤ番号［ ］

所属チーム名 ※高校生/大学生は学校名等

参 加 種 目

成年男子 （３５ｋｍＷ ・２０ｋｍＷ）

成年女子 （３５ｋｍＷ ・２０ｋｍＷ ・１０ｋｍＷ）

高校男子 １０ｋｍＷ ・高校女子 ５ｋｍＷ

マスターズの部

登録都道府県名

マスターズ登録番号 －

陸連ＩＤ番号 11 桁

参加種目
(Ｍ 男）（３５ｋｍＷ ・２０ｋｍＷ・ １０ｋｍＷ・ ５ｋｍＷ）

(Ｗ 女）（３５ｋｍＷ ・２０ｋｍＷ・ １０ｋｍＷ・ ５ｋｍＷ）

送 金 合 計 額 参加料の合計金額 ￥ １種目 7000 円（2 種目 10000 円）高校生 2000 円

参加種目の欄は、該当項目を〇で囲んでください。

上記の通り参加申し込みをします。開催要項ならびに競技規則を守り競技に参加することを誓います。

また、競技中の事故・負傷等については主催者による応急処置のほかは自己の責任で対処します。

2023 年 月 日 参加者署名 ㊞


