
第３７回東北マスターズ陸上競技選手権大会 2021.8.8　北上総合運動公園陸上競技場

【男子】

種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

60m M-24 1 6.94 +0.7 田河原　篤史 19 岩手 大会新 従来の大会記録2018菊池祐(青森)7.26

60m M-24 2 7.06 +0.7 澤田　夏輝 22 福島 大会新

60m M-24 3 7.22 +0.7 齋藤　茉広 21 福島 大会新

60m M-24 4 7.42 +0.7 菅原　颯馬 20 岩手

60m M25 1 7.18 -2.3 冨岡　真吾 29 岩手 大会新 従来の大会記録2015苅宿浩一(福島)7.54

60m M25 2 7.29 -2.3 藤田　紘將 25 青森 大会新

60m M25 3 7.60 -2.3 清水　充 28 宮城

60m M25 4 7.78 -2.3 柏﨑　一眞 25 岩手

60m M25 5 8.01 -2.3 内山　健也 25 福島

60m M30 1 7.87 -0.2 沼倉　達也 31 岩手

60m M35 1 7.58 -0.2 川村　一史 36 山形

60m M35 2 7.69 -0.2 加藤　裕介 39 宮城

60m M35 3 7.77 -0.2 松澤　大樹 36 岩手

60m M35 4 7.77 -0.2 佐藤　喜美 39 秋田

60m M35 5 7.80 -0.2 藤村　善彰 38 岩手

60m M40 1 7.55 +0.9 堀　愛彦 42 山形

60m M40 2 7.65 +0.9 菅家　隆央 44 福島

60m M40 3 7.72 +0.9 伊藤　勝頼 43 福島

60m M40 4 8.09 +0.9 橋本　隆博 44 青森

60m M40 5 8.17 +0.9 松田　将 42 岩手

60m M40 6 8.75 +0.9 阿部　雄 41 岩手

60m M40 7 9.29 +0.9 佐藤　将則 41 岩手

60m M45 1 8.19 -0.3 上野　郁朗 48 福島

60m M45 2 8.59 -0.3 横谷　哲禎 47 岩手

60m M45 3 8.60 -0.3 行川　裕治 46 岩手

60m M50 1 7.85 +0.0 佐藤　秀明 50 福島

60m M50 2 8.02 +0.0 佐藤　靖広 53 山形



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

60m M50 3 8.12 +0.0 国分　靖 53 山形

60m M50 4 8.34 +0.0 齋藤　太紀雄 52 福島

60m M50 5 8.39 +0.0 片沼　誠二 52 青森

60m M55 1 8.03 +0.0 山本　薫 56 岩手

60m M55 2 8.76 +0.0 佐藤　彰浩 55 秋田

60m M60 1 8.52 -1.6 伊藤　京一 60 青森

60m M60 2 8.70 -1.6 中山　克成 60 青森

60m M60 3 8.75 -1.6 松井　康博 63 青森

60m M60 4 8.80 -1.6 佐々木　淳哉 63 宮城

60m M60 5 9.34 -1.6 阿部　浩平 61 岩手

60m M65 1 8.88 -0.4 岸部　良作 69 秋田

60m M65 2 9.44 -0.4 米内山　久生 65 青森

60m M65 3 9.51 -0.4 阿部　修二 67 岩手

60m M65 4 9.55 -0.4 佐藤　正悦 66 岩手

60m M65 5 11.68 -0.4 渡邊　不二夫 68 岩手

60m M70 1 9.00 -1.2 井上　儀德 71 岩手

60m M70 2 9.07 -1.2 小松平　英美 71 岩手

60m M70 3 9.63 -1.2 佐藤　倉吉 72 岩手

60m M70 4 9.63 -1.2 橋本　幸一 72 岩手

60m M70 5 10.22 -1.2 小野寺　茂男 73 岩手

60m M75 1 9.22 -0.7 似内　宥治 77 岩手

60m M75 2 9.25 -0.7 菅原　浩 77 秋田

60m M75 3 9.63 -0.7 菅原　隆夫 76 宮城

60m M75 4 9.66 -0.7 佐藤　二郎 79 岩手

60m M75 5 10.08 -0.7 高橋　郁夫 77 岩手

60m M75 6 10.43 -0.7 我満　正広 76 青森

60m M75 7 10.46 -0.7 相馬　和男 79 秋田

60m M80 1 11.06 -1.3 藤原　耕作 83 岩手

60m M85 1 13.49 -1.3 佐藤　禛左 86 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

60m M90 1 10.42 -1.3 田中　博男 90 青森
日本新

東北新・大会創設

従来の日本記録2011野原泰正(沖縄)11.26

従来の東北記録2019千葉昭一(岩手)11.38

100m M-24 1 11.15 +0.1 田河原　篤史 19 岩手 大会新 従来の大会記録2018菊池祐(青森)11.40

100m M-24 2 11.19 -1.5 齋藤　茉広 21 福島 大会新

100m M-24 3 11.25 -1.5 澤田　夏輝 22 福島 大会新

100m M-24 4 11.32 +0.1 藤澤　勇斗 20 岩手 大会新

100m M-24 5 11.39 +0.1 佐々木　遼馬 20 岩手 大会新

100m M-24 6 11.40 +0.1 川村　佳宏 19 岩手 大会タイ

100m M-24 7 11.56 -1.5 村山　大生 23 宮城

100m M-24 8 11.64 +0.1 畑村　恵太 19 岩手

100m M-24 9 12.35 -1.5 平　元貴 22 岩手

100m M-24 10 13.61 +0.1 菅沼　広太郎 19 岩手

100ｍ M25 1 11.55 -1.6 冨岡　真吾 29 岩手 大会新 従来の大会記録2017鈴木貴幸(宮城)12.01

100ｍ M25 2 11.62 -1.6 藤田　紘将 25 青森 大会新

100ｍ M25 3 11.87 -1.6 山本　雄太郎 27 岩手 大会新

100ｍ M25 4 11.99 -1.6 清水　充 28 宮城 大会新

100ｍ M25 5 12.12 -1.6 高橋　祐貴 27 秋田

100ｍ M25 6 12.26 -1.6 柏﨑　一眞 25 岩手

100ｍ M25 7 12.46 -1.6 福田　翔 29 岩手

100ｍ M25 8 12.80 -1.6 内山　健也 25 福島

100ｍ M30 1 11.44 -1.2 前川　政人 34 岩手

100ｍ M30 2 11.50 -1.2 武内　勇輝 32 宮城

100ｍ M30 3 12.64 -1.6 千葉　洋太 30 岩手

100ｍ M30 4 12.71 -1.6 沼倉　達也 31 岩手

100ｍ M30 5 13.03 -1.2 佐藤　寛大 33 宮城

100ｍ M35 1 11.68 +0.7 布目　直也 36 宮城

100ｍ M35 2 11.93 +0.7 高橋　裕二 35 岩手

100ｍ M35 3 12.06 +0.7 川村　一史 36 山形

100ｍ M35 4 12.42 +0.7 松澤　大樹 36 岩手

100ｍ M35 5 12.44 +0.7 藤村　善彰 38 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

100ｍ M35 6 12.53 -0.8 佐藤　喜美 39 秋田

100ｍ M35 7 12.76 -0.8 佐藤　伸太郎 39 秋田

100ｍ M35 8 13.23 +0.7 佐々木　亮 38 山形

100ｍ M40 1 11.99 -0.6 堀　愛彦 42 山形

100ｍ M40 2 12.35 -0.6 菅家　隆央 44 福島

100ｍ M40 3 12.85 -0.6 伊藤　勝頼 43 福島

100ｍ M40 4 12.99 -0.6 橋本　隆博 44 青森

100ｍ M40 5 13.37 -0.8 松田　将 42 岩手

100ｍ M40 6 14.69 -0.6 村井　宏行 42 秋田

100ｍ M40 7 15.05 -0.8 佐藤　将則 41 岩手

100ｍ M45 1 12.19 -0.8 五十嵐　徹 48 山形

100ｍ M45 2 12.79 -0.8 葛西　広美 49 青森

100ｍ M45 3 12.83 -0.8 赤坂　秀樹 45 岩手

100ｍ M45 4 13.32 -0.8 上野　郁朗 48 福島

100ｍ M45 5 13.46 -0.8 山中　信路 48 岩手

100ｍ M45 6 13.79 -0.8 横谷　哲禎 47 岩手

100ｍ M45 7 15.44 -0.8 吉田　光紀 47 岩手

100ｍ M50 1 12.51 -0.3 佐藤　秀明 50 福島

100ｍ M50 2 12.88 -0.3 佐藤　靖広 53 山形

100ｍ M50 3 13.27 -0.3 菅原　一昭 52 宮城

100ｍ M50 4 13.31 -1.4 下山　等 54 青森

100ｍ M50 5 13.34 -0.3 国分　靖 53 山形

100ｍ M50 6 13.71 -0.3 齋藤　太紀雄 52 福島

100ｍ M50 7 14.23 -1.4 都甲　達也 54 宮城

100ｍ M50 8 14.49 -0.3 熊谷　健司 54 岩手

100ｍ M55 1 13.09 -1.4 山本　薫 56 岩手

100ｍ M55 2 14.55 -1.4 栗林　輝生 59 青森

100ｍ M55 3 14.74 -1.4 佐藤　彰浩 55 秋田

100ｍ M55 4 18.85 -1.4 吉田　親史 56 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

100ｍ M60 1 13.41 -0.8 新山　弘幸 64 宮城

100ｍ M60 2 13.65 -0.4 伊藤　京一 60 青森

100ｍ M60 3 14.15 -0.4 松井　康博 63 青森

100ｍ M60 4 14.57 -0.4 佐々木　淳哉 63 宮城

100ｍ M60 5 15.11 -0.4 中山　克成 60 青森

100ｍ M65 1 14.02 -0.4 佐々木　文夫 69 岩手

100ｍ M65 2 14.32 -0.4 三宅　清房 67 岩手

100ｍ M65 3 14.55 -0.4 岸部　良作 69 秋田

100ｍ M65 4 15.15 -0.8 大木　信彦 65 岩手

100ｍ M65 5 15.90 -0.8 佐藤　正悦 66 岩手

100ｍ M65 6 16.05 -0.4 高橋　秀一 69 宮城

100ｍ M65 7 21.50 -0.4 片方　克朗 68 岩手

100ｍ M70 1 14.63 -0.9 井上　儀德 71 岩手

100ｍ M70 2 14.90 -0.9 小松平　英美 71 岩手

100ｍ M70 3 15.51 -0.9 中村　幸男 72 岩手

100ｍ M70 4 15.52 -0.9 及川　拓郎 72 宮城

100ｍ M70 5 15.60 -0.9 橋本　幸一 72 岩手

100ｍ M70 6 16.13 +0.0 半田　實 74 秋田

100ｍ M70 7 16.30 +0.0 小野寺　茂男 73 岩手

100ｍ M70 8 16.97 -0.9 森川　敏雄 72 宮城

100ｍ M70 9 17.52 -0.9 佐藤　美津夫 70 岩手

100ｍ M70 10 18.45 -0.9 佐藤　倉吉 72 岩手

100ｍ M75 1 15.06 +0.0 似内　宥治 77 岩手

100ｍ M75 2 15.28 +0.0 菅原　浩 77 秋田

100ｍ M75 3 15.71 +0.0 菅原　隆夫 76 宮城

100ｍ M75 4 17.11 +0.0 高橋　郁夫 77 岩手

100ｍ M75 5 17.14 -0.7 相馬　和男 79 秋田

100ｍ M80 1 18.97 -0.7 藤原　耕作 83 岩手

100ｍ M80 2 21.63 -0.7 紺野　忠一 82 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

100ｍ M90 1 16.94 -0.7 田中　博男 90 青森 大会新
従来の大会記録2002石川吉助(宮城)20.73

※東北記録は2021.5花トラで田中博男が樹立した16.86

200ｍ M-24 1 22.01 -0.6 齋藤　茉広 21 福島
東北新

大会新

従来の東北記録2016冨岡真吾(岩手)22.12

従来の大会記録2017山本雄太郎(岩手)23.55

200ｍ M-24 2 22.90 -0.6 村山　大生 23 宮城 大会新

200ｍ M-24 3 23.75 -0.6 崎山　陽平 18 岩手

200ｍ M-24 4 25.09 -0.6 平　元貴 22 岩手

200ｍ M25 1 23.40 -1.2 山本　雄太郎 27 岩手 大会新 従来の大会記録2015苅宿浩一(福島)24.55

200ｍ M25 2 24.90 -1.2 高橋　祐貴 27 秋田

200ｍ M30 1 23.29 -0.5 前川　政人 34 岩手

200ｍ M35 1 23.54 -0.5 佐藤　賢一 36 秋田

200ｍ M35 2 24.43 -0.5 高橋　裕二 35 岩手

200ｍ M35 3 25.29 -0.5 佐藤　伸太郎 39 秋田

200ｍ M40 1 37.41 -0.7 村井　宏行 42 秋田

200ｍ M45 1 27.90 -0.7 行川　裕治 46 岩手

200ｍ M45 2 29.43 -0.7 菊池　知之 47 岩手

200ｍ M50 1 26.60 -1.6 佐藤　秀明 50 福島

200ｍ M50 2 27.65 -1.6 下山　等 54 青森

200ｍ M50 3 27.91 -1.6 佐藤　光則 52 山形

200ｍ M50 4 28.83 -1.6 都甲　達也 54 宮城

200ｍ M50 5 30.48 -1.6 熊谷　健司 54 岩手

200ｍ M55 1 28.79 -0.7 川口　幹雄 56 青森

200ｍ M55 2 30.05 -0.7 栗林　輝生 59 青森

200ｍ M65 1 28.84 -0.7 佐々木　文夫 69 岩手

200ｍ M65 2 34.06 -0.7 阿部　修二 67 岩手

200ｍ M70 1 30.39 -0.8 井上　儀德 71 岩手

200ｍ M70 2 31.95 -0.8 小松平　英美 71 岩手

200ｍ M70 3 32.54 -0.8 中村　幸男 72 岩手

200ｍ M70 4 35.59 -0.8 小野寺　茂男 73 岩手

200ｍ M75 1 36.63 -0.8 相馬　和男 79 秋田

200ｍ M75 2 36.72 -0.8 我満　正広 76 青森



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

200ｍ M85 1 42.82 -0.8 八重樫　騰 85 岩手

200ｍ M90 1 36.46 -0.8 田中　博男 90 青森 大会創設
※東北記録は2021.5青森記録会で田中博男が樹立

した36.02

400ｍ M-24 1 51.49 千田　勤 24 岩手 大会新 従来の大会記録2017山本雄太郎(岩手)52.65

400ｍ M-24 2 52.40 崎山　陽平 18 岩手 大会新

400ｍ M25 1 51.60 山本　雄太郎 27 岩手 大会新 従来の大会記録2018鈴木慎也(青森)54.56

400ｍ M25 2 57.14 千田　祥平 28 岩手

400ｍ M30 1 56.71 千葉　洋太 30 岩手

400ｍ M35 1 1:00.11 佐藤　伸太郎 39 秋田

400ｍ M40 1 1:00.31 宮崎　伸 42 岩手

400ｍ M45 1 59.48 鈴木　康之 45 岩手

400ｍ M50 1 1.05.15 小野　克也 50 岩手

400ｍ M55 1 1:10.37 川口　幹雄 56 青森

400ｍ M60 1 1:18.32 武田　義雄 61 山形

400ｍ M60 2 1:19.20 阿部　浩平 61 岩手

400ｍ M65 1 1:09.19 佐々木　文夫 69 岩手

400ｍ M65 2 1:19.04 結城　晋太郎 65 山形

400ｍ M70 1 1:29.58 佐藤　美津夫 70 岩手

400ｍ M80 1 1.47.60 紺野　卓男 81 福島

400ｍ M80 2 1.58.44 紺野　忠一 82 岩手

400ｍ M80 3 1.59.84 及川　正賢 83 岩手

400ｍ M85 1 1.42.19 八重樫　騰 85 岩手

800m M-24 1 1.57.55 千田　勤 24 岩手 大会新

従来の大会記録2017荒若明日(宮城)2.04.04

※日本・東北記録は2021.7岩手県民体で千田勤が樹立

した1.56.68

800m M-24 2 2.08.93 菊地　拓人 23 岩手

800m M-24 3 2.13.96 谷　勇翔 24 福島

800m M25 1 1.55.66 田中　匠瑛 29 岩手 大会新

従来の大会記録2018赤平航(秋田)2.06.17

※東北記録は2021.7岩手県民体で田中匠瑛が樹立した

1.54.34

800m M25 2 2.11.97 赤平　航 29 秋田

800m M30 1 2.01.66 千葉　洋太 30 岩手 大会新 従来の大会記録2019高松大雄(秋田)2.04.22

800m M30 2 2.44.85 千田　和矢 34 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

800m M35 1 2.01.93 高松　大雄 36 秋田 大会新 従来の大会記録2014西舘敦(岩手)2.05.87

800m M40 1 2.14.01 宮崎　伸 42 岩手

800m M40 2 2.20.42 馬場　貴之 43 岩手

800m M40 3 2.33.39 本間　洋行 43 山形

800m M45 1 2.12.04 鈴木　康之 45 岩手

800m M45 2 2.24.20 行天　英高 48 青森

800m M45 3 2.24.96 新渕　光男 48 岩手

800m M45 4 2.27.76 斎藤　和則 45 山形

800m M45 5 2.29.28 加藤　弘樹 46 秋田

800m M45 6 2.35.16 大和田　智 47 岩手

800m M50 1 2.12.52 高橋　誠 54 福島

800m M50 2 2.25.87 小野　克也 50 岩手

800m M55 1 2.27.49 大平　敦郎 57 山形

800m M55 2 2.37.83 大清水　一敬 59 岩手

800m M55 3 2.42.30 菊池　一徳 59 岩手

800m M55 4 2.54.64 大和田　忠行 59 岩手

800m M60 1 2.29.95 山田　孝志 63 福島

800m M60 2 2.40.32 金野　剛一 64 岩手

800m M60 3 2.43.54 北林　武彦 63 青森

800m M60 4 3.11.29 鈴木　進 61 宮城

800m M65 1 2.57.98 結城　晋太郎 65 山形

800m M65 2 3.06.28 麓　道弘 65 岩手

800m M65 3 3.20.51 槻舘　拓示 69 岩手

800m M70 1 3.36.97 柴田　由一 71 岩手

800m M80 1 3.14.67 及川　誠之 81 福島

800m M80 2 3.47.00 高橋　行雄 80 宮城

800m M80 3 3.58.91 紺野　卓男 81 福島

800m M80 4 4.18.46 及川　正賢 83 岩手

800m M85 1 3.27.55 今野　久夫 85 青森 大会新 従来の大会記録2014野々村信吉(岩手)3.49.07



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

1500m M-24 1 4.16.04 小原　航洋 24 岩手 大会新 従来の大会記録2015若菜優雅(福島)4.17.90

1500m M-24 2 4.52.52 谷　勇翔 24 福島

1500m M25 1 4.07.73 田中　匠瑛 29 岩手 大会新 従来の大会記録2018阿部真哉(岩手)4.22.77

1500m M25 2 4.24.34 若菜　優雅 26 福島

1500m M25 3 4.46.45 千葉　義則 29 岩手

1500m M30 1 5.38.39 千田　和矢 34 岩手

1500m M35 1 4.27.89 木村　高雄 39 秋田

1500m M35 2 4.58.29 金野　拓也 39 岩手

1500m M40 1 4.51.63 山田　凌一 42 青森

1500m M40 2 4.58.16 畠山　誠 41 岩手

1500m M40 3 4.59.94 目移　和行 42 岩手

1500m M45 1 4.43.79 鈴木　康之 45 岩手

1500m M45 2 4.49.31 佐々木　孝仁 46 岩手

1500m M45 3 4.54.78 梅津　賢一 49 秋田

1500m M45 4 4.59.78 行天　英高 48 青森

1500m M45 5 5.04.38 菊池　知之 47 岩手

1500m M45 6 5.06.85 新渕　光男 48 岩手

1500m M45 7 5.07.65 加藤　弘樹 46 秋田

1500m M45 8 5.14.52 斎藤　和則 45 山形

1500m M50 1 4.39.26 高橋　誠 54 福島

1500m M50 2 5.04.34 佐藤　守 53 岩手

1500m M50 3 5.17.41 川戸　善徳 52 岩手

1500m M50 4 5.18.83 高砂　晃 52 山形

1500m M50 5 6.29.14 高橋　宏和 53 岩手

1500m M55 1 4.58.29 大平　敦郎 57 山形

1500m M55 2 5.31.21 大清水　一敬 59 岩手

1500m M55 3 5.42.82 山崎　浩行 59 岩手

1500m M55 4 5.52.97 大和田　忠行 59 岩手

1500m M60 1 5.06.16 佐野　信幸 60 秋田



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

1500m M60 2 5.12.36 山田　孝志 63 福島

1500m M60 3 5.24.36 千田　布美夫 60 岩手

1500m M60 4 5.34.12 金野　剛一 64 岩手

1500m M60 5 5.35.49 熊谷　一久 63 宮城

1500m M60 6 6.01.17 佐々木　順市 64 岩手

1500m M60 7 6.14.48 半澤　邦広 64 宮城

1500m M60 8 6.28.77 鈴木　進 61 宮城

1500m M60 9 6.29.66 武田　義雄 61 山形

1500m M65 1 5.30.08 熊坂　俊秀 66 山形

1500m M65 2 6.04.85 佐藤　修士 67 山形

1500m M65 3 6.12.45 赤坂　裕司 65 岩手

1500m M65 4 6.16.69 関本　進 65 岩手

1500m M65 5 6.22.87 小野寺　仁 69 岩手

1500m M65 6 7.03.26 菅原　芳和 69 岩手

1500m M65 7 7.19.46 椎名　誠 66 山形

1500m M70 1 5.42.60 茂木　博 71 秋田

1500m M70 2 6.42.90 菅原　隆一 73 岩手

1500m M75 1 7.33.82 高槻　譲 77 岩手

1500m M80 1 6.43.89 及川　誠之 81 福島

1500m M80 2 8.36.17 及川　正賢 83 岩手

1500m M80 3 8.52.73 紺野　卓男 81 福島

1500m M85 1 6.40.40 今野　久夫 85 秋田

日本新

東北新

大会新

従来の日本記録2009宮内義光(鹿児島)6.51.32

従来の東北記録2014野々村信吉(岩手)7.17.55

従来の大会記録2014野々村信吉(岩手)7.29.58

3000m M60 1 10.56.68 佐野　信幸 60 秋田

3000m M60 2 12.10.44 伊藤　治 60 岩手

3000m M60 3 12.42.03 佐々木　順市 64 岩手

3000m M60 4 13.17.76 半澤　邦広 64 宮城

3000m M65 1 12.39.63 金野　伸 69 岩手

3000m M65 2 13.41.07 関本　進 65 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

3000m M65 3 14.05.22 赤坂　裕司 65 岩手

3000m M65 4 14.17.34 小野寺　仁 69 岩手

3000m M65 5 15.19.56 高橋　元 69 岩手

3000m M70 1 12.43.00 茂木　博 71 秋田

3000m M70 2 13.15.19 東　昇 71 岩手

3000m M70 3 14.16.82 菅原　隆一 73 岩手

3000m M70 4 18.45.57 柴田　由一 71 岩手

3000m M75 1 16.15.46 高槻　譲 77 岩手

3000m M85 1 15.00.16 今野　久夫 85 秋田 大会新

従来の大会記録2014菊地禮次(岩手)21.27.56

※東北記録は2021.6秋田マ選手権で今野久夫が樹

立した14.57.83

5000m M-24 1 17.58.39 折居　凉 23 岩手 大会新 従来の大会記録2016赤平航(秋田)20.15.69

5000m M25 1 16.34.81 田中　匠瑛 29 岩手 大会新 従来の大会記録2018阿部真哉(岩手)16.53.76

5000m M25 2 17.59.16 赤平　航 29 秋田

5000m M25 3 18.10.45 千葉　義則 29 岩手

5000m M30 1 21.04.43 小野寺　卓 31 岩手

5000m M35 1 16.42.49 高橋　祐輝 39 岩手

5000m M40 1 17.52.45 佐々木　公太 40 秋田

5000m M40 2 18.18.89 目移　和行 42 岩手

5000m M40 3 19.47.17 馬場　貴之 43 岩手

5000m M40 4 19.55.64 本間　洋行 43 山形

5000m M40 5 20.47.04 糠森　邦寛 43 岩手

5000m M45 1 18.04.66 梅津　賢一 49 秋田

5000m M45 2 18.05.58 久保田　哲也 49 岩手

5000m M45 3 18.12.59 伊藤　隆之 48 福島

5000m M45 4 18.23.94 佐々木　孝仁 46 岩手

5000m M45 5 18.35.41 多田　広樹 45 岩手

5000m M45 6 21.31.64 山下　浩樹 47 岩手

5000m M50 1 19.17.26 佐藤　守 53 岩手

5000m M50 2 19.18.28 鬼柳　広樹 53 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

5000m M50 3 21.57.96 小野寺　恵 53 岩手

5000m M50 4 23.40.76 柚原　幸治 52 宮城

5000m M50 5 24.29.00 高橋　宏和 53 岩手

5000m M55 1 19.08.42 笠間　政博 55 福島

5000m M55 2 19.13.64 大平　敦郎 57 山形

5000m M55 3 20.25.11 大清水　一敬 59 岩手

100mH M50 1 16.15 -0.2 佐藤　好紀 50 山形

100mH M50 2 19.56 -0.2 佐藤　光則 52 山形

100mH M50 3 20.59 -0.2 片沼　誠二 52 青森

100mH M55 1 16.89 -0.2 佐藤　憲明 57 山形

100mH M55 2 21.59 -0.2 菊地　正行 57 岩手

100mH M60 1 16.75 -0.2 菅原　耕司 62 宮城

110mH M25 1 16.20 -0.3 畑中　智貴 26 宮城
東北新

大会創設

従来の東北記録2015佐原拓郎(宮城)17.43

110mH M30 1 21.64 -0.3 渡辺　強輝 33 岩手

110mH M35 1 15.11 -0.3 佐藤　賢一 36 秋田
東北タイ

大会新

従来の東北記録2008阿部丈二(岩手)15.11

従来の大会記録2001佐藤正夫(福島)15.63

300mH M60 1 1.03.44 佐藤　修 64 岩手

400mH M-24 1 58.98 松尾　栄太 19 岩手
東北新

大会創設

従来の東北記録2020佐藤斗馬(岩手)1.04.85

400mH M-24 2 1:01.87 藤澤　勇斗 20 岩手

400mH M25 1 1:02.11 千田　祥平 28 岩手 大会新 従来の大会記録2014渡辺強輝(岩手)1.05.75

400mH M35 1 57.24 佐藤　賢一 36 秋田

400mH M50 1 1.19.37 片沼　誠二 52 青森

400mH M55 1 1.09.05 佐藤　憲明 57 山形

400mH M55 2 1.18.65 菊地　正行 57 岩手

2000mSC M60 1 7.50.32 宇都宮　浩人 60 岩手

2000mSC M65 1 8.26.53 熊坂　俊秀 66 山形

3000mSC M25 1 10.14.50 本城　蔵馬 28 岩手

3000mSC M25 2 10.18.21 若菜　優雅 26 福島

3000mSC M25 3 10.45.78 赤平　航 29 秋田

3000mSC M25 4 15.18.86 福田　翔 29 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

3000mSC M40 1 11.47.70 本間　洋行 43 山形

3000mSC M45 1 19.07.03 畠山　鉄男 45 岩手

3000mW M50 1 15.54.78 菊地　寿 54 岩手

3000mW M65 1 17.22.40 佐々木　茂 67 青森 大会新 従来の大会記録2019佐々木茂(青森)17.41.55

3000mW M65 2 20.28.44 椎名　誠 66 山形

3000mW M65 3 20.37.83 高橋　元 69 岩手

3000mW M65 4 20.58.96 小松　司 68 青森

3000mW M65 5 25.06.61 高橋　匡之 69 岩手

3000mW M80 1 24.12.89 兎沢　辰男 81 秋田

3000mW M80 2 26.05.11 八重樫　輝男 82 岩手

走高跳 M25 1 1.65 畑中　智貴 26 宮城
東北新

大会創設

従来の東北記録2018岡村健太(福島)・2020福田翔

(岩手)1.60

走高跳 M30 1 1.85 藤川　芳徳 33 岩手

走高跳 M35 1 1.65 奥村　響 36 秋田

走高跳 M35 2 1.50 佐々木　亮 38 山形

走高跳 M40 1 1.50 阿部　雄 41 岩手

走高跳 M45 1 1.80 赤坂 秀樹 45 岩手 大会タイ

走高跳 M45 2 1.45 寺田　成人 49 福島

走高跳 M50 1 1.65 彦坂　幸毅 53 宮城 大会タイ

走高跳 M55 1 1.45 相沢　仁史 59 宮城

走高跳 M60 1 1.00 滝内　義男 62 青森

走高跳 M70 1 1.00 高橋　俊一 72 岩手

棒高跳 M45 1 3.60 青田　修寿 46 宮城

棒高跳 M50 1 2.10 佐藤　光則 52 山形

棒高跳 M60 1 2.00 滝内　義男 62 青森

棒高跳 M65 1 2.30 三浦　国靖 69 青森

棒高跳 M70 1 2.01 高橋　俊一 72 岩手

走幅跳 M-24 1 6.59 +1.5 佐藤　永宙 19 岩手
東北新

大会創設

従来の東北記録2019新盛聖人(青森)6.22

走幅跳 M-24 2 4.36 +1.8 菅沼　広太郎 19 岩手

走幅跳 M25 1 5.97 +0.0 高橋　祐貴 27 秋田 大会創設



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

走幅跳 M30 1 6.25 +1.9 前川　政人 34 岩手

走幅跳 M35 1 6.11 +2.0 布目　直也 36 宮城

走幅跳 M35 2 5.72 +2.5 高橋　裕二 35 岩手 公認ベスト　5.68(+1.2)

走幅跳 M35 3 5.34 +1.1 奥村　響 36 秋田

走幅跳 M35 4 5.04 +0.7 櫻田　公平 36 青森

走幅跳 M40 1 4.97 +0.4 松田　将 42 岩手

走幅跳 M45 1 4.98 -0.2 山中　信路 48 岩手

走幅跳 M45 2 4.87 +0.7 寺田　成人 49 福島

走幅跳 M45 3 4.24 +0.8 上野　郁朗 48 福島

走幅跳 M50 1 5.25 +1.5 佐藤　敏勝 53 山形

走幅跳 M55 1 5.70 +0.8 吉田　均 58 岩手

走幅跳 M60 1 4.82 +0.9 巨泉　猛 64 宮城

走幅跳 M60 2 4.62 +1.6 三浦　雅士 63 岩手

走幅跳 M65 1 4.19 +1.1 米内山　久生 65 青森

走幅跳 M65 2 3.82 +0.9 高橋　秀一 69 宮城

走幅跳 M65 3 3.44 +2.0 阿部　修二 67 岩手

走幅跳 M70 1 3.71 +0.2 佐藤　倉吉 72 岩手

走幅跳 M70 2 3.25 +1.7 橋本　幸一 72 岩手

走幅跳 M70 3 3.14 -1.0 森川　敏雄 72 宮城

走幅跳 M70 4 2.91 -0.8 半田　實 74 秋田

走幅跳 M75 1 3.59 -0.2 菅原　隆夫 76 宮城

三段跳 M50 1 11.20 +1.4 佐藤　敏勝 53 山形

三段跳 M60 1 10.51 +0.9 巨泉　猛 64 宮城

三段跳 M80 1 6.32 +0.8 兎沢　辰男 81 秋田

砲丸投 M25 1 11.43 服部　勇治 29 福島 大会新 従来の大会記録2015影山恭平(福島)8.46

砲丸投 M35 1 8.26 佐藤　秀一 38 福島

砲丸投 M45 1 8.79 藤井　克伸 49 岩手

砲丸投 M55 1 10.18 石沢　尚人 59 青森

砲丸投 M55 2 9.88 千葉　浩美 55 宮城



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

砲丸投 M55 3 9.30 加勢　宏 56 福島

砲丸投 M55 4 7.93 佐藤　浩基 58 宮城

砲丸投 M55 5 7.05 大友　佳人 59 秋田

砲丸投 M60 1 10.71 大槻　政雄 64 福島

砲丸投 M60 2 8.34 松橋　昭彦 63 秋田

砲丸投 M60 3 7.16 佐々木　義広 64 青森

砲丸投 M65 1 6.67 松村　良一 66 福島

砲丸投 M70 1 10.26 田口　純一 72 秋田

砲丸投 M70 2 7.83 田制　則久 72 福島

砲丸投 M75 1 8.31 石田　槙男 78 秋田

砲丸投 M75 2 8.06 梅川　良一 79 岩手

砲丸投 M75 3 6.49 平野　勇治 78 岩手

砲丸投 M80 1 7.47 政川　秀男 82 秋田

砲丸投 M85 1 5.72 菊池　律夫 87 岩手

円盤投 M25 1 31.79 服部　勇治 29 福島

円盤投 M25 2 12.85 若菜　優雅 26 福島

円盤投 M35 1 31.83 佐藤　秀一 38 福島

円盤投 M45 1 26.11 藤井　克伸 49 岩手

円盤投 M55 1 21.48 佐藤　浩基 58 宮城

円盤投 M55 2 21.08 加勢　宏 56 福島

円盤投 M55 3 16.48 大友　佳人 59 秋田

円盤投 M60 1 35.41 大槻　政雄 64 福島

円盤投 M60 2 27.71 上山　和人 61 青森

円盤投 M65 1 25.27 相馬　豊巳 68 岩手

円盤投 M65 2 24.38 河田　弘文 66 秋田

円盤投 M65 3 16.79 松村　良一 66 福島

円盤投 M70 1 26.27 田口　純一 72 秋田

円盤投 M70 2 19.71 田制　則久 72 福島

円盤投 M70 3 19.29 高橋　正美 73 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

円盤投 M75 1 26.40 梅川　良一 79 岩手

円盤投 M75 2 16.77 平野　勇治 78 岩手

円盤投 M80 1 16.34 政川　秀男 82 秋田

円盤投 M85 1 10.29 菊池　律夫 87 岩手

ハンマー投 M25 1 25.49 服部　勇治 29 福島 大会新 従来の大会記録2015影山恭平(福島)16.78

ハンマー投 M35 1 30.76 佐藤　秀一 38 福島

ハンマー投 M35 2 25.01 白石　一夫 38 宮城

ハンマー投 M50 1 32.60 蝦名　清憲 53 青森

ハンマー投 M50 2 31.37 彦坂　幸毅 53 宮城

ハンマー投 M55 1 24.81 大友　佳人 59 秋田

ハンマー投 M60 1 31.62 上山　和人 61 青森

ハンマー投 M65 1 19.02 河田　弘文 66 秋田

ハンマー投 M65 2 15.87 松村　良一 66 福島

ハンマー投 M70 1 22.36 高橋　正美 73 岩手

ハンマー投 M80 1 20.42 政川　秀男 82 秋田

やり投 M25 1 57.15 福田　翔 29 岩手 大会新 従来の大会記録2018福田翔(岩手)54.16

やり投 M25 2 41.45 武田　祥平 25 岩手

やり投 M30 1 50.69 佐藤　寛大 33 宮城 大会新 従来の大会記録1997加勢宏(福島)39.38

やり投 M35 1 36.51 櫻田　公平 36 青森

やり投 M35 2 28.16 白石　一夫 38 宮城

やり投 M45 1 44.17 小芽生　大輔 45 岩手

やり投 M55 1 32.10 加勢　宏 56 福島

やり投 M55 2 30.07 川口　幹雄 56 青森

やり投 M60 1 45.25 上山　和人 61 青森 大会新 従来の大会記録2016河田弘文(秋田)42.68

やり投 M60 2 39.67 大槻　政雄 64 福島

やり投 M60 3 39.27 菅原　耕司 62 宮城

やり投 M60 4 36.58 松橋　昭彦 63 秋田

やり投 M65 1 33.95 河田　弘文 66 秋田

やり投 M70 1 22.41 田制　則久 72 福島



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

やり投 M70 2 20.46 田口　純一 72 秋田

やり投 M70 3 20.00 半田　實 74 秋田

やり投 M75 1 30.08 佐藤　二郎 79 岩手

やり投 M75 2 22.63 石田　槙男 78 秋田

やり投 M85 1 11.46 菊池　律夫 87 岩手

【女子】

種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

60m W-24 1 8.17 +0.5 山本　恵里 24 岩手
東北新

大会新

従来の東北記録2019工藤かれん(青森)8.39

従来の大会記録2017千葉彩加(秋田)8.62

60m W-24 2 9.26 +0.5 佐藤　陽 19 岩手

60m W25 1 8.37 +0.5 川崎　志穂美 27 岩手
東北新

大会創設

従来の東北記録2015崎山光(岩手)9.20

60m W35 1 8.98 +0.5 吉田　一美 39 岩手

60m W40 1 8.79 +0.5 吉田　里佳 43 秋田

60m W50 1 8.76 -0.3 笹森　比呂子 50 青森
東北新

大会新

従来の東北記録2018姉帯明子(岩手)8.96

従来の大会記録2017姉帯明子(岩手)9.05

60m W50 2 9.14 -0.3 姉帯　明子 54 岩手

60m W50 3 9.40 -0.3 阿部　文子 54 岩手

60m W50 4 10.06 -0.3 切替　桂 52 秋田

60m W55 1 9.48 -0.3 蛭子　実知 56 青森 大会新 従来の大会記録2016佐藤妙子(秋田)9.59

60m W55 2 10.08 -0.3 播磨　瑞枝 56 岩手

60m W55 3 10.18 -0.3 松高　久美子 57 岩手

60m W60 1 9.83 +0.1 石川　直子 62 岩手

60m W60 2 10.07 +0.1 佐藤　妙子 60 秋田

60m W60 3 10.32 +0.1 伊藤　静子 64 岩手

60m W60 4 11.22 +0.1 小澤　昌子 61 岩手

60m W65 1 9.75 +0.1 中村　和代 68 岩手

60m W65 2 23.49 +0.1 阿部　美穂子 68 秋田

60m W70 1 10.36 +0.1 橋浦　恵子 70 宮城 大会新 従来の大会記録2016相馬勝子(秋田)10.55

60m W75 1 11.46 -0.8 林　絹子 76 福島

60m W75 2 11.64 -0.8 渡辺　ヨシ子 77 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

60m W75 3 12.11 -0.8 及川　慶子 75 岩手

60m W80 1 11.99 -0.8 因幡　正子 80 秋田 大会新 従来の大会記録2017村上栄子(岩手)12.16

60m W80 2 13.02 -0.8 村上　栄子 84 岩手

60m W85 1 13.02 -0.8 加藤　敏子 86 岩手 大会創設

60m W90 1 19.11 -0.8 早川　武子 93 岩手 大会創設

100ｍ W-24 1 13.22 -1.7 山本　恵里 24 岩手 大会新 従来の大会記録2017山本恵里(岩手)13.70

100ｍ W-24 2 13.37 -1.7 鎌田　菜々子 21 岩手 大会新

100ｍ W25 1 13.77 -1.7 川崎　志穂美 27 岩手
東北新

大会創設

従来の東北記録2016松田友里恵(青森)14.65

100ｍ W25 2 14.68 -1.7 藤原　美理 29 岩手

100ｍ W50 1 13.95 -0.7 笹森　比呂子 50 青森 大会新 従来の大会記録1998中條のり子(福島)14.51

100ｍ W50 2 15.09 -0.7 姉帯　明子 54 岩手

100ｍ W55 1 15.43 -0.7 蛭子　実知 56 青森

100ｍ W55 2 16.69 -0.7 松高　久美子 57 岩手

100ｍ W60 1 16.21 -0.7 石川　直子 62 岩手

100ｍ W60 2 17.22 -0.7 佐藤　妙子 60 秋田

100ｍ W60 3 19.03 -0.7 小澤　昌子 61 岩手

100ｍ W70 1 17.25 -0.9 橋浦　恵子 70 宮城 大会新 従来の大会記録2016林絹子(福島)17.42

100ｍ W75 1 19.17 -0.9 林　絹子 76 福島

100ｍ W75 2 20.51 -0.9 渡辺　ヨシ子 77 岩手

100ｍ W80 1 22.04 -0.9 村上　栄子 84 岩手

100ｍ W90 1 36.18 -0.9 早川　武子 93 岩手 大会創設

200ｍ W-24 1 27.04 -0.2 山本　恵里 24 岩手
東北新

大会新

従来の東北記録2020山本恵里(岩手)27.12

従来の大会記録2017山本恵里(岩手)27.97

200ｍ W-24 2 27.93 -0.2 鎌田　菜々子 21 岩手 大会新

200ｍ W40 1 31.97 -0.2 児玉　樹理 42 秋田

200ｍ W50 1 32.31 -0.2 阿部　文子 54 岩手

200ｍ W50 2 32.35 -0.2 姉帯　明子 54 岩手

200ｍ W60 1 35.19 -0.2 佐藤　妙子 60 秋田

200ｍ W65 1 35.68 -0.2 中村　和代 68 岩手

200ｍ W70 1 36.25 -0.2 橋浦　恵子 70 宮城



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

200ｍ W75 1 46.03 -0.2 林　絹子 76 福島

400ｍ W40 1 1.12.17 児玉　樹理 42 秋田

800m W-24 1 2.44.04 佐藤　陽 19 岩手

800m W25 1 2.41.33 高松　真衣子 25 青森 大会創設

800m W30 1 2.41.76 冨沢　洋子 30 岩手

800m W30 2 2.46.27 新田　彩乃 33 岩手

800m W45 1 2.40.44 苗代沢　栄里 48 秋田

800m W45 2 2.44.79 伊藤　白百合 46 岩手

800m W45 3 3.05.94 中村　真由美 47 青森

800m W45 4 3.11.62 多田　睦恵 46 岩手

800m W50 1 2.41.04 佐藤　裕美 52 宮城

800m W50 2 3.25.04 藤田　綾子 54 青森

800m W65 1 3.56.18 菊池　敦子 68 岩手

800m W75 1 3.41.89 相馬　勝子 77 秋田
東北新

大会新

従来の東北記録2006大塚智恵子(福島)4.03.27

従来の大会記録2013梅津惠子(山形)4.27.51

1500m W25 1 5.30.83 高松　真衣子 25 青森
東北新

大会新

従来の東北記録2019赤平海咲(秋田)4.33.38

従来の大会記録2002嶋田めぐみ(岩手)5.39.90

1500m W30 1 5.33.38 新田　彩乃 33 岩手

1500m W35 1 4.51.05 鈴木　絵里 37 秋田
東北新

大会新

従来の東北記録2019鈴木絵里(秋田)4.54.03

従来の大会記録2002梅木雅子(山形)5.03.48

1500m W45 1 5.18.30 苗代沢　栄里 48 秋田 大会タイ 1990相馬勝子(秋田)5.18.3

1500m W45 2 5.20.49 菅原　めぐみ 48 岩手

1500m W45 3 5.34.42 伊藤　白百合 46 岩手

1500m W45 4 5.54.58 柴田　真由美 45 岩手

1500m W45 5 6.11.90 多田　睦恵 46 岩手

1500m W45 6 6.19.73 中村　真由美 47 青森

1500m W50 1 5.17.95 佐藤　裕美 52 宮城
東北新

大会新

従来の東北記録2004脇田映子(岩手)5.24.72

従来の大会記録2001吉田松江(青森)5.29.25

1500m W50 2 5.51.80 児玉　由美 51 岩手

1500m W60 1 6.17.67 赤坂　玲子 62 岩手

1500m W65 1 6.37.01 小野寺　たけ子 66 岩手

1500m W65 2 7.02.14 佐藤　裕子 66 岩手

1500m W65 3 7.43.03 菊池　敦子 68 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

1500m W75 1 7.58.97 相馬　勝子 77 秋田

3000m W50 1 11.20.39 佐藤　裕美 52 宮城
東北新

大会新

従来の東北記録1998吉田松江(青森)11.41.47

従来の大会記録2001吉田松江(青森)11.49.37

3000m W50 2 12.50.06 児玉　由美 51 岩手

3000m W60 1 13.17.70 赤坂　玲子 62 岩手

3000m W65 1 14.26.28 小野寺　たけ子 66 岩手

3000m W65 2 14.58.87 佐藤　裕子 66 岩手

5000m W35 1 18.31.21 工藤　亜樹子 37 岩手

5000m W45 1 20.28.77 菅原　めぐみ 48 岩手 大会新 従来の大会記録2008杉渕澄子(秋田)20.32.05

80mH W40 1 14.94 -0.1 吉田　里佳 43 秋田

80mH W45 1 13.82 -0.1 千葉　ひろみ 47 岩手 大会新 従来の大会記録2007石川直子(岩手)14.24

100mH W30 1 18.49 -0.2 冨沢　洋子 30 岩手
東北新

大会創設

従来の東北記録2018田子夏希(岩手)21.59

400mH W45 1 1.18.89 千葉　ひろみ 47 岩手
東北新

大会新

従来の東北記録2010梁瀬晶子（山形)1.37.50

従来の大会記録　同上

2000mSC W45 1 8.34.15 苗代沢　栄里 48 秋田
東北新

大会新

従来の東北記録2005高橋紀子(岩手)8.37.36

従来の大会記録2006高橋紀子(岩手)8.38.77

3000mW W30 1 17.29.84 玉山　由佳 32 岩手
東北創設

大会創設

3000mW W60 1 26.08.78 後藤　昌代 63 岩手

3000mW W65 1 22.23.66 芳賀　裕美子 68 青森

3000mW W70 1 24.11.46 新山　さつ 74 青森

走高跳 W45 1 1.35 佐々木　美幸 45 青森 大会新 従来の大会記録2012高橋留美子(青森)1.25

走高跳 W65 1 1.10 中山　貴代子 68 岩手

走幅跳 W25 1 4.37 -0.2 藤原　美理 29 岩手 大会創設

走幅跳 W30 1 4.14 +0.8 冨沢　洋子 30 岩手

走幅跳 W60 1 3.38 +2.7 伊藤　静子 64 岩手 公認ベスト　3.27（+1.5）

走幅跳 W65 1 3.49 +0.6 中山　貴代子 68 岩手

走幅跳 W75 1 2.85 -0.1 及川　慶子 75 岩手

三段跳 W40 1 9.26 -1.6 吉田　里佳 43 秋田
東北新

大会新

従来の東北記録2002安斎明美(福島)8.61

従来の大会記録1999安斎明美(福島)8.48

三段跳 W80 1 5.11 +1.2 因幡　正子 80 秋田
東北創設

大会創設

砲丸投 W40 1 8.09 金子　裕子 44 福島

砲丸投 W50 1 6.72 東　新子 51 岩手

砲丸投 W60 1 5.56 伊藤　成子 60 岩手



種　目 クラス 順位 記　録 風力 氏　名 年齢 県 新記録 備　　　考

砲丸投 W65 1 7.48 伊藤　幸喜子 65 岩手

砲丸投 W70 1 7.40 佐々木　裕子 74 岩手

砲丸投 W75 1 6.10 小田原　アエ子 79 岩手

砲丸投 W75 2 5.79 藤原　菅子 77 岩手

砲丸投 W80 1 7.54 阿部　安 80 秋田
東北新

大会新

従来の東北記録2018片野税子(福島)6.86

従来の大会記録2017片野税子(福島)6.33

円盤投 W-24 1 32.20 箱石　瑞稀 19 岩手
東北新

大会創設

従来の東北記録2014小林ひとみ(岩手)22.20

円盤投 W35 1 24.20 吉田　一美 39 岩手

円盤投 W40 1 31.28 金子　裕子 44 福島
東北新

大会新

従来の東北記録2005小西幸子(福島)30.56

従来の大会記録2018清藤孝恵(青森)25.80

円盤投 W65 1 23.01 伊藤　幸喜子 65 岩手

円盤投 W65 2 21.09 中山　貴代子 68 岩手

円盤投 W70 1 17.41 佐々木　裕子 74 岩手

円盤投 W70 2 6.73 氏家　富士子 73 岩手

円盤投 W75 1 13.65 藤原　菅子 77 岩手

円盤投 W75 2 12.94 小田原　アエ子 79 岩手

円盤投 W80 1 15.67 阿部　安 80 秋田
東北新

大会新
従来の東北・大会記録2017片野税子(福島)12.47

ハンマー投 W65 1 15.34 三上　美喜子 67 岩手

やり投 W-24 1 21.48 下道　優梨 23 岩手 大会創設

やり投 W35 1 28.56 吉田　一美 39 岩手

やり投 W50 1 27.43 村上　恵理子 53 秋田 大会新 従来の大会記録2009大類みえ子(山形)27.34

やり投 W50 2 17.37 東　新子 51 岩手

やり投 W60 1 10.91 伊藤　成子 60 岩手

やり投 W65 1 14.39 三上　美喜子 67 岩手 大会新 従来の大会記録2015新山さつ(青森)12.11

やり投 W70 1 12.12 新山　さつ 74 青森

やり投 W70 2 7.29 氏家　富士子 73 岩手

やり投 W80 1 14.09 阿部　安 80 秋田
東北新

大会新
従来の東北・大会記録2015渋谷惠子(秋田)10.98


